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Dragi elevi, 

Ċn cur©nd se ´ncheie o nouŁ etapŁ 

din viaѿa voastrŁ de liceeni. Pentru noi, 

profesorii, aceastŁ etapŁ nu a ´nsemnat 

doar ceva vechime ´n plus, ci ѽi o nouŁ 

acumulare de experienѿe, de emoѿii ѽi 

´mpliniri trŁite alŁturi de voi, ´n timp ce v-am condus o vreme paѽii de-

a lungul drumului pe care cu ´nѿelepciune ´l numim educaѿie. Poate cŁ 

unii dintre voi s-au mai ´mpiedicat, am fost acolo la timp sŁ-i ridicŁm, 

sŁ-i scuturŁm de praf ѽi sŁ-i ´ndrumŁm spre ´nainte,  poate cŁ alѿii au 

pŁѽit mai ´ncet, mai st©ngaci, am ´ncercat sŁ-i facem sŁ sporeascŁ 

ritmul ѽi-am reuѽit,  dar cei mai mulѿi dintre voi aѿi mers hotŁr©ѿi ѽi 

fermi p©nŁ la capŁt ѽi suntem cu toѿii m©ndri de aceasta. 

Noi profesorii v-am fost alŁturi ѽi ne-am strŁduit sŁ vŁ facem 

parcursul acesta mai uѽor, mai frumos, mai interesant ѽi mai pe 

´nѿelesul vostru. DacŁ am reuѽit atunci ´nseamnŁ cŁ am lucrat cu un 

aluat bun, cu niѽte viitori oameni mari de care vom fi m©ndri la un 

moment dat sŁ spunem cŁ au fost elevii noѽtri. Ni se ´nt©mplŁ c©teodatŁ 

sŁ ´nsemnŁm ceva ´n viaѿa voastrŁ ѽi totuѽi dacŁ n-am fi fost noi, ar fi 

fost alѿii. Ceea ce veѿi deveni voi, trebuia oricum sŁ deveniѿi, cu noi ca 

profesori sau cu alѿii, dar cum nimeni nu are darul de a ´nvŁѿa de unul 

singur totul, de data aceasta suntem bucuroѽi  sŁ spunem cŁ  noi v-am 

´nsoѿit o perioadŁ pe lunga cale a cunoaѽterii. 

SperŁm ca tot ce aѿi ´nvŁѿat p©nŁ acum sŁ vŁ fie de folos, sŁ vŁ 

deschidŁ cŁi ѽi uѽi ´n viaѿŁ, dar cel mai important e sŁ vŁ ajute sŁ vŁ 

preѿuiѿi timpul, pentru cŁ el este materia din care ne este formatŁ viaѿa. 

DacŁ pentru alѿii timpul ´nseamnŁ bani, pentru voi, acum, el are un 

preѿ incalculabil. Preѿuiѿi c©t puteѿi anii Łѽtia frumoѽi ѽi ´ncercaѿi sŁ nu 

vŁ abateѿi de la educaѿie. 

VŁ dorim o vacanѿŁ frumoasŁ, plinŁ de momente de relaxare, pe 

care le meritaѿi cu prisosinѿŁ! 

Director,  

Ioana Gheorghe  
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 Despre identitatea revistei  noastre ï 

g©ndul directorului adjunct... 

 S-a dovedit de-a lungul istoriei cĸ omul nu poate trĸi fĸrĸ  idealuri. Idealul este 

tocmai ceea ce ajutĸ la evoluŘia fiinŘei umane, la perfecŘionarea sa. ċn viaŘa de zi cu zi, 

existĸ scopuri, Řinte, Řeluri spre care tindem, mai importante sau mai mĸrunte. Cu un 

efort raŘional Ũi cu o planificare bine cumpĸnitĸ, aceste scopuri pot fi atinse cu un efort 

obiŨnuit sau cu unul puŘin peste medie.  Dar scopurile vieŘii cotidiene sunt trasate pe 

termen scurt sau mijlociu, ele Řin de concretul imediat, de ceea ce este vizibil Ũi palpabil 

sau, cel mult, de ceea ce este uŨor vizualizabil, reprezentabil: c©nd construiesc o casĸ, 

am ca scop, ´ntre altele, procurarea la timp a tuturor materialelor necesare. Am de 

asemenea ca Řintĸ o anumitĸ culoare a pereŘilor, o anumitĸ ´nĸlŘime, un numĸr de 

´ncĸperi.  

 ċn schimb, idealul Řine de un vis mai ´nalt, proiectat pe un termen lung. De 

exemplu, de realizarea ´n plan profesional a unei pasiuni. ċmi place natura Ũi doresc sĸ 

devin biolog pentru a o studia. Totodatĸ, aspir sĸ contribui la ´ntreŘinerea unui mediu mai 

curat, la promovarea unor valori ecologice, utile tutor oamenilor. 

 Existĸ astfel de idealuri profesionale, de devenire personalĸ, dar lumea, de-a 

lungul secolelor, a fost animatĸ Ũi de idealuri generale mai ´nalte precum cele estetice, 

morale sau religioase. Despre artĸ, de exemplu, s-a spus cĸ este ăo finalitate fĸrĸ scopó. 

Un act de creaŘie gratuit, fĸrĸ Řel social, cultiv©nd doar arta de dragul artei. Despre 

idealul moral s-a spus cĸ se aflĸ deasupra celorlalte valori. Alte teorii au situat adevĸrul 

pe treapta supremĸ a idealurilor. Cel dint©i filosof care Ũi-a reprezentat  o lume idealĸ 

(unde ideile reprezentau valoarea supremĸ) a fost Platon (427-347 ´.Chr.) care a  

apreciat cĸ cele mai ´nalte valori cĸtre care omul trebuie sĸ aspire, aŨadar, idealuri, sunt 

ADEVķRUL, BINELE  Ũi FRUMOSUL. . 

 Despre o persoanĸ care tinde sĸ ´nfrumuseŘeze sau sĸ ´mbunĸtĸŘeascĸ 

realitatea din jur se spune cĸ este idealistĸ, cĸ idealizeazĸ. ċntr-adevĸr, lumea lucrurilor 

concrete este, dupĸ cum spunea tot Platon, ătrecĸtoare Ũi degradabilĸó, numai lumea 

ideilor este ăperfectĸó.  

 De aceea, atunci c©nd avem un ideal Ũi ne strĸduim sĸ-l atingem, putem spune 

cĸ depunem un efort de ´mbunĸtĸŘire personalĸ. Chiar dacĸ nu atingem idealul, drumul 

cĸtre acesta are menirea de a ne perfecŘiona.  

 Adevĸrul este cĸ nu putem sĸ trĸim fĸrĸ idealuri. Ele nu le sunt strĸine nici 

elevilor Ũcolii noastre. Important este ca ei sĸ le identifice Ũi sĸ fie sprijiniŘi pe drumul 

cĸtre un ideal. SperanŘa ´n parcurgerea cu succes a acestui drum a dat  Ũi numele 

revistei noastre.  ŧi pentru cĸ speranŘa nu se pierde niciodatĸ, rĸm©nem Ũi noi credincioŨi 

idealului de viaŘĸ lungĸ  a revistei IDEALURI. 

       Director adjunct,  

                 Prof. Nicoleta Daniela Ruba 
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Cuv©nt ´nainte... 

  

 3ÌæÑáâÈ «ÊÚÕÑÑ 1ßÚÍÌáÑÚØÈÕÌ 5ÛÌÊÑÈÕÌ Øß   ÈÛÈßÌ ÛÌØâàå Êô ŅÊÚÈÕÈ ØÚÈáâàô ÈßÌ ØÌæÚÑÌ ËÌ Ú ÛäÉÕÑÊÈŐÑÌ ÊÈßÌ áô-Ñ ƈÌ ĒØ ĒØâàÌÏÑÖÌ 

ËÌËÑÊÈâô  Ú ÛäÉÕÑÊÈŐÑÌ ÛÌØâàå ÛßÚÍÌáÚßÑ ÖÈÑ ËÌËÌÖäÕâ áÈä ÖÈÑ ËÌ ÊäßÈØË  ÛÌØâàå âÚŐÑ ÌÕÌæÑÑ ÊÈßÌ ĒØæÈŐô ÈÊäÖ ÈÑÊÑ ŅÑ Øä ĒØ äÕâÑÖäÕ ßðØË 

ÛÌØâàå ÛôßÑØŐÑ   

 3ÌæÑáâÈ ÊäÛßÑØËÌ ÈßãÑÊÚÕÌ ŅÑ áâåËÑÑ ÈêÈâÌ ÛÌ ÈáÛÌÊâÌ ÖÈØÈÏÌßÑÈÕÌ ŅÑ ÖÌâÚËÑÊÌ  Êä ÊÈßÈÊâÌß âÌÚßÌâÑÊ ŅÑ ÖÈÑ ÈÕÌá ÛßÈÊâÑÊ  ÈÛÕÑÊÈâÑæ  /Ì 

ÛßÚÛäØÌÖ áô ÈËäÊÌÖ ĒØ ËÑáÊäŐÑÌ ÛßÚÉÕÌÖÌ ËÌ ÕÈßÏ ÑØâÌßÌá ÈÕÌ ÈÊâÑæÑâôŐÑÑ ÌËäÊÈŐÑÚØÈÕÌ  æÚÖ ĒÖÛôßãôŅÑ ÑÖÛßÌáÑÑ ÊÈßÌ æÚß ƈ ĒØ ÛßÑÖäÕ ßðØË 

ÊÚØáâàåÊâÑæÌ ŅÑ ËÌ ÉäØ áÑÖŐ 

 #ðØË ÕäÊßôßÑÕÌ ËÌ áÛÌÊÑÈÕÑâÈâÌ áäØâ ÑØáäƈÊÑÌØâ ÖÌËÑÈâÑíÈâÌ ŅÑ  ÊðØË ÌêÑáâô Ú ØÌæÚÑÌ ËÌÚáÌÉÑâô ËÌ  ÚÛÑØÑÈ áÛÌÊÑÈÕÑŅâÑÕÚß  ßÌæÑáâÈ æÈ 

áÌÖØÈÕÈ ÌæÌØÑÖÌØâÌ  ÈÛÈßÑŐÑÑ ÌËÑâÚßÑÈÕÌ ËÑØ áÍÌßÈ ĒØæôŐôÖðØâåÕäÑ  ÑØâÌßçÑäßÑ  ßÌÊÌØíÑÑ  ÈßãÑÊÚÕÌ ËÌ ÛßÌíÌØâÈßÌ 

 1ÈßãÌ È ÛßÚÊÌáäÕäÑ ÌËäÊÈŐÑÚØÈÕ ŅÑ ÛÈßãÌØÌß ÈÕ ÛßÚÍÌáÚßåÕäÑ ĒØ ÑØáâàåÑßÌ  ÛôßÑØâÌÕÌ ÈßÌ äØ ßÚÕ ÍåØËÈÖÌØâÈÕ ĒØ ÍÚß×ÈßÌÈ ÛÌßáÚØÈÕÑâôŐÑÑ 

ÊÚÛÑÕäÕäÑ  8ÚÖ ĒØÊÌßÊÈ ËÌ ÈÊÌÌÈ áô ßôáÛäØËÌÖ ĒØâàÌÉôßÑÕÚß ÈÊÌáâÚßÈ  ĒÑ æÚÖ áÍôâåÑ áô æÑØô ÕÈ ŅÊÚÈÕô ÛÌØâàå È ŅâÑ ÊÌ ÍÈÊÌ ÊÚÛÑÕäÕ  ËÈß ŅÑ ÛÌØâàå 

È ÊÚØÕäÊßÈ Êä ÛßÚÍÌáÚßÑÑ ĒØŐÌÕÌÏðØË Êô ŅÊÚÈÕÈ Øä ÕÌ ÛÚÈâÌ áäÉáâÑâåÑ ßÚÕäÕ ËÌ ÛôßÑØâÌ 

 %êÑáâô ĒØ ÊÚÕÌÊâÑæäÕ ØÚáâàå  ËÑØÊÚÕÚ ËÌ ÊÚØƞåØâÈßÌÈ ËÌ ÑËÌÑ  ĒØâàÌ ÏÌØÌßÈŐÑÑ  Ú  ÊÚØâÑØäÑâÈâÌ ĒØ ÊÚØáÌÊæÌØŐÈ ÌêÑÏÌØŐÌÑ ĒØ ËÌÖÌßáäÕ 

ÖÈØÈÏÌßÑÈÕ ÌÊÐÑÕÑÉßÈâ ĒØ ÊäÕâÑæÈßÌÈ ÈßãÌÑ ËÌ È ĒØæôŐÈ ÛÌ ÈÕŐÑÑ ÉÑØÌ  ĒØæôŐðØË ØÌÊÚØâÌØÑâ  

 'ðØËäÕ  ËÚßÑØŐÈ ØÚÈáâàô ŅÑ ËÌáÑÏåß ÉäÊäßÑÈ áäØâ ËÌ È ÊÚÖäØÑÊÈ áÑÖÛÕä  ËÌ È ËôßåÑ ÊÚÛÑÑÕÚß ÊðâÌ ÛäŐÑØ ËÑØ ÌêÜÌßÑÌØŐÈ ØÚÈáâàô 

 5äØâÌÖ ÚÛâÑÖÑŅâÑ ŅÑ ËÚÈß æÑÑâÚßåÕ æÈ ËÈ æÌßËÑÊâåÕ ĒØ ÖÚË ÊÚØÊßÌâ 
             

            RedacἪia 

Echipa redacἪiei: 
 
Coordonatori: Dir. Prof. Ioana Gheorghe  
              Dir. Adj. Prof. Nicoleta Ruba 
              Prof. Florica Pancu 
 
Prof. Elena Dumitru 
Prof. Silvia Badea 
Prof. ἧtefania Cristescu 
Prof. Elena Nanu 
Prof. Viorica Irimia  
Prof. Irina Nica 
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 Familia mea 

Atunci c©nd mŁ g©ndesc la persoanele 
dragi din viaŞa mea ´mi vin ´n minte chipurile 
multor prieteni, cunoĸtinŞe ĸi rude alŁturi de 
care am petrecut momente frumoase si alŁturi 
de care ´mi face plŁcere sŁ ´mi petrec timpul. 
C©nd spun "familia mea" mi se umple sufletul 
de bucurie ĸi revŁd parcŁ l©ngŁ mine pe cei 
mai importanŞi oameni fŁrŁ de care nu aĸ mai 
fi acum "eu".  

Familia mea este mama mea, care m-a 
´ngrijit dinainte sŁ fac primii paĸi, care m-a 
luat ´n braŞe ĸi mi-a spus o vorbŁ bunŁ atunci c©nd eram trist, care m-a 
´nvŁŞat sa z©mbesc, sŁ r©d ĸi sŁ mŁ bucur de fiecare moment al vieŞii, fie 
acesta bun sau rŁu, deoarece din toate ´ncercŁrile prin care trecem avem de 
´nvŁŞat c©te ceva care sŁ ne ajute in drumul spre maturitate. Mama mea este 
persoana cŁreia i-am ´mpŁrtŁĸit bucuria primei note de zece pe care am luat-
o la ĸcoalŁ ĸi pe umŁrul cŁreia am pl©ns c©nd colegul de bancŁ mi-a spus o 
vorbŁ rea. Mama este cea care m-a sfŁtuit ´ntotdeauna si m-a ´nvŁŞat cum 
trebuie sŁ mŁ comport in viaŞŁ. Mama mi-a luat apŁrarea ´n orice situaŞie ĸi 
´n ochii cŁreia eu sunt cel mai bun copil din lume. ĊmpreunŁ cu ea m-am 
simŞit mereu ´n siguranŞŁ, ĸtiind cŁ atunci c©nd voi creĸte voi rŁm©ne tot 
copilul ei.  

Familia mea este tatŁl meu care m-a susŞinut si m-a lŁudat ´ncep©nd 
cu primul pas pe care l-am fŁcut singur p©nŁ la prima lecἪie pe care a trebuit 
sŁ o ́nvŁŞ pentru testul de a doua zi de la ĸcoalŁ. TatŁl meu este cel care m-
a ´nvŁŞat cŁ pentru a primi recunoĸtinŞa doritŁ ´n orice situaŞie trebuie sŁ 
muncesc ĸi sŁ arŁt cŁ merit tot ceea ce mi se oferŁ. Tot tata este persoana 
care mi-a arŁtat cŁ fŁrŁ fapte bune nu ne putem numi oameni ĸi cŁ tocmai 
faptele bune ´ndreptate cŁtre cei din jurul nostru, fie ei bŁtr©ni sau tineri, 
copii sau adulἪi, buni sau rŁi, ne fac viaŞa mai frumoasŁ ĸi mai plinŁ de 
sens. FŁrŁ tatŁl meu nu aĸ fi ĸtiut ce ´nseamnŁ ajutorul si bunŁtatea.  

Familia mea este sora mea, alŁturi de care am petrecut cele mai  
distractive momente din viaŞŁ. Sora mea m-a ´nvŁŞat ce ´nseamnŁ sŁ 
´mparŞi ceea ce ai cu oamenii dragi, ĸi chiar dacŁ uneori ne mai ĸi certam, 
atunci c©nd ne ´mpŁcam realizez c©t de important este sŁ ai pe cineva 
alŁturi cŁruia sa ´i ´mpŁrtŁĸeĸti cele mai mari secrete, sŁ primeĸti un sfat 
nepŁrtinitor si cŁruia sŁ ´i poŞi spune tot ce iŞi trece prin cap fŁrŁ sŁ iŞi fie 
teamŁ cŁ ai putea fi considerat caraghios.  

Familia mea sunt bunicii mei, care se bucurŁ ca niĸte copii, ´n ciuda 
v©rstei ´naintate pe care o au atunci c©nd mŁ vŁd ĸi cŁrora li se face dor de 
mine deja chiar dacŁ am plecat de la ei de cinci minute. Bunicii ´mi spun 
poveĸti, ´mi fac mici daruri despre care ĸtiu cŁ vin din tot sufletul lor Ἠi 
´ntregesc familia chiar dacŁ sunt departe.  

Scriind toate aceste lucruri, mŁ simt de parcŁ aĸ fi ´n mijlocul lor - 
celor mai dragi persoane, al familiei mele ĸi ´mi dau seama cŁ fŁrŁ ei eu nu 
aĸ mai avea at©tea amintiri plŁcute, nu aĸ mai ´nvŁŞa c©te puŞin despre tot 
ceea ce mŁ ´nconjoarŁ ĸi, cel mai important, nu aĸ ĸti sŁ preŞuiesc ĸi sŁ 
iubesc oamenii din jur.  
     Autor: Pintilie IonuἪ, cl. a IX-a A 
     Prof.: Florica Pancu  
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Floarea PaἨtelui  

 Copiii sunt ´n vacanἪa de primŁvarŁ. Familia Andrei se hotŁrŁἨte 
sŁ-Ἠi petreacŁ sŁrbŁtoarea PaἨtelui  la bunici . Cei doi nepoἪi : Maria si 
Ion sunt foarte ´nc©ntaἪi, deoarece adorŁ natura, iar biserica de la ἪarŁ Ἠi 
atmosfera de acolo din timpul sŁrbŁtorilor  le plac  mai mult dec©t cele  
din oraἨ. 
 IatŁ cŁ familia Andrei ajunge la ἪarŁ unde narcisele, zambilele Ἠi 
lalelele sunt gata sŁ-Ἠi dezvŁluie parfumul Ἠi culorile splendide. 
 A doua zi, cei doi copii  sunt frumos ´mbrŁcaἪi, cu straie noi, Ἠi 
o aἨteaptŁ pe bunica sŁ meargŁ la bisericŁ. Este Vinerea cea Mare, din 
ultima sŁptŁm©nŁ a celor Ἠapte  ale Postului Sfintelor PaἨti. Pentru cei 
doi fraἪi  este o experienἪŁ deosebitŁ, deoarece ei nu au mai participat la 
nici o slujbŁ a Deniei. 
 Cu glasul ei bl©nd, bunica ´i ´ndeamnŁ  pe cei doi nepoἪi sa 
culeagŁ c©teva  flori ce sunt  ´n umbra gardului Ἠi abia au ´nflorit: 
  - Dragii mei, aceste flori galbene  plŁp©nde Ἠi frumos 
mirositoare le vom duce la bisericŁ pentru a le dŁrui Domnului. Ele 
poartŁ numele de Floarea PaἨtelui. 
 Ioana o ´ntreabŁ de ce se numesc aἨa acele flori, iar bunica ´i ia 
de m©nŁ Ἠi, merg©nd spre bisericŁ, ´ncepe sŁ le povesteascŁ legenda 
florilor. 
 - La ´nceput, c©nd Dumnezeu a fŁcut lumea  ´ngerilor Ἠi apoi 
lumea noastrŁ numitŁ Gradina Edenului, a ´mpodobit-o cu multe flori, 
printre  care Ἠi Floarea PaἨtelui, cu acea culoare asemŁnŁtoare soarelui. 
Se spune cŁ acum aproximativ  2000 de ani, dupŁ ce ´n SŁptŁm©na 
Patimilor Domnul Iisus Hristos a fost Judecat, Condamnat Ἠi RŁstignit 
pe Cruce, pentru pŁcatele noastre, a fost ´ngropat ´ntr-o peἨterŁ. Drumul 
de la muntele Golgota p©nŁ la morm©nt era presŁrat  de aceste flori 
gŁlbui ce stŁteau plecate, pl©ng©nd Ἠi ele alŁturi de femei. Una dintre 
femei a cules c©teva flori si le-a aἨezat l©ngŁ  peἨtera ce acoperea trupul 
M©ntuitorului. Florile au prins pe datŁ rŁdŁcini Ἠi vegheau locul. Dar, 
dupŁ cum scrie ´n Cartea Sf©ntŁ, Biblia, ´n noaptea de s©mbŁtŁ spre 
duminicŁ, Iisus a biruit moartea Ἠi a ´nviat. AἨa cŁ florile, alŁturi de 
´ngerii Domnului, au fost primii martori ai Ċnvierii Domnului . Se spune 
cŁ de atunci aceste flori apar doar ´n perioada PaἨtelui Ἠi  simbolizeazŁ 
purificarea prin suferinἪŁ. 
 
 

 Prof. Elena Nanu 
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muncĸ 

existenἪĸ 

preseverenἪĸ 

atitudine 

pregĸtire 

maturizare 

practicĸ 

punct de vedere 

EI AU FOST ELEVII NOķTRI 
 

ĂAI CARTE, AI PARTE...DE LUCRURI BUNE!ò 

 MŁ  numesc  
TŁnase Elena 
MŁdalina. Am fost 

elevŁ a ķcolii Profesionale Speciale   
nr. 3 timp de cinci ani. 
         Au fost mulŞi? Au fost puŞini?  
Ce foloase am avut eu din faptul de a 
nu fi abandonat ĸcoala, chiar dacŁ a 
trebuit sŁ muncesc pentru  a-mi 
c©ĸtiga existenŞa ĸi pentru a-mi plŁti 
chiria? 
         ĊncŁ din clasa a IX-a am ´nŞeles 
cŁ un rol important al instruirii este 
acela de a te pregŁti pentru un loc de 
muncŁ ce te va ajuta sŁ te ´ntreŞii mai 
´nt©i pe tine, apoi familia ta. 
         Deoarece nu am renunŞat, ĸtiu sŁ 
scriu ĸi sŁ citesc bine, reuĸesc sŁ mŁ 
exprim clar ĸi logic. 
         Am ´nvŁŞat sŁ perseverez ĸi sŁ 
fiu tare. Am mai ´nvŁŞat de asemenea 
cŁ de atitudinea mea depinde dacŁ ´mi 
place sau nu ceea ce fac. 

          ķcoala m-a ajutat prin 
intermediul activitŁŞilor 
extracurriculare sŁ-mi ´mbunŁtŁŞesc 
aptitudinile artistice ĸi sŁ lucrez ´n 
echipŁ. 
         Nu poŞi fugi de problemele cu 
care te confrunŞi ´n clasŁ sau 
altundeva. La ĸcoalŁ ´nveŞi sŁ-Şi susŞii 
punctul de vedere, te maturizezi 
gŁsind soluŞii la problemele legate de 
´nvŁŞŁturŁ ĸi de relaŞiile cu alŞi 
oameni. 
         Aĸadar, ca ´ndemn pentru 
colegii mei, le pot spune urmŁtoarele: 
´n loc sŁ te laĸi de ĸcoalŁ, ´ncearcŁ ĸi 
tu sŁ rezolvi cu rŁbdare problemele 
pe care le ai  de ´nfruntat. 
         Vei vedea cŁ meritŁ! 
 
 
        ElevŁ: TŁnase Elena MŁdŁlina 

                                                                              
Prof.:Simona-Br´nduĸa PŁdureŞu  

P A G I N A  6  
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Satul meu 

 Dupׅ ce tot anul Ἐmi petrec 
timpul Ἠi Ἐmi desfׅἨor activitate de zi cu 
zi Ἐn oraἨ, Ἐnconjurat de clׅdiri Ἐnalte de 
beton lἎngŁ care singura oazׅ de 
verdeaŞׅ  Ἠi culoare este grׅdina din 
spatele blocului.                      
 VacanŞa de varׅ mi-o petrec la 
Şarׅ Ἠi mi se pare cea mai frumoasׅ 
perioada a anului. 
 Satul meu se numeἨte Greaca Ἠi 

se aflׅ situat Ἐn judeŞul Giurgiu, Ἐn 
partea de Sud a ŞŁrii noastre. Acolo am 
impresia cׅ mama natura a binecuvἎntat 
locul Ἠi i-a dׅruit peisaje de o frumusete 
nemaipomenitŁ, oamenii a cׅror 
bunׅtate meritׅ Ἐntr-adevׅr 
recunoscutׅ, iar pentru mine reprezintׅ 
izvorul celor mai frumoase amintiri. 
 Imaginea caselor ŞׅrׅneἨti, cu 

acoperiἨurile strׅlucind Ἐn soarele dupׅ-

amiezii, cἎmpurile nesfἎrἨite cu lanurile 

de grἎu de culoarea aurului Ἠi livezile 

de pomi fructiferi care parcׅ te Ἐmbie sׅ 

culegi roadele, sunt acele lucruri care 

mׅ leagׅ de satul meu Ἠi pe care oricἎt 

de departe  voi ajunge Ἐn viaŞׅ, nu le voi 

uita.  

 Serile acelea lungi Ἠi senine Ἐn 

care fumul din hornuri anunŞׅ 

pregׅtirea cinei si unde umbrele se 

joacׅ cu razele de luminׅ ce rׅzbat prin 

ferestrele caselor sunt pentru mine, 

momentele Ἐn care visez cu ochii 

deschisi la vrute si nevrute, Ἐn care 

personajele din basmele copilׅriei Ἐmi 

devin prieteni si alׅturi de care pornesc 

in calatorii fantastice Ἐn Şinuturi 

Ἐndepׅrtate, care se sfἎrἨesc atunci cἎnd 

primele raze ale soarelui Ἐmi bat timide Ἐn 

geam, anunŞἎnd o nouׅ zi Ἐnaceste locuri 

minunate. 

 Dar amintirile cele mai plׅcute 

din timpul petrecut Ἐn satul  Greaca sunt 

cele despre jocurile care Ἢin o zi Ἐntreagׅ 

cu prietenii de acolo. De  dimineaŞa pἎnׅ 

seara ne antrenׅm Ἐn jocurile dintre cele 

mai nׅstruἨnice, Ἐn care un fir de iarbׅ se 

transformׅ Ἐn cea mai tׅioasׅ sabie, o 

creangŁ ruptׅ dintr-un copac Ἐn calul 

nazdrׅvan al lui Harap Alb, iar piatra de 

la capׅtul uliŞei Ἐn castelul ZἎnei Zorilor. 

Astfel, o zi Ἐntreagׅ , cu mici 

ĂἘntreruperiò cauzate de adulŞi care ne 

cheamׅ sׅ luׅm Ἐmpreunׅ masa de prἎnz, 

se perindׅ prin faŞa nostrׅ prinŞese, feŞi 

frumoἨi, zmei, crׅiese, animale fermecate 

Ἠi personajele preferate din filmele de la 

televizor. Dupׅ o asemenea zi, cum sׅ nu 

te bucuri de viaŞׅ Ἠi sׅ nu Şi se parׅ ca 

satul Ἐn care ἘŞi petreci vacanŞele este cel 

mai plׅcut loc din lume ?!...  

  
 
 
 
 
 
 
 
  
Elev: PuἪoi Andrei, cl. 
a IX-a A 
Prof.: Ioana Gheorghe  

CEA MAI FRUMOASĶ 

FRAZĶ... 

ĂDe  dimineaŞa pἎnׅ 
seara ne antrenׅm Ἐn 
jocurile dintre cele mai 
nׅstruἨnice, Ἐn care un 
fir de iarbׅ se 
transformׅ Ἐn cea mai 
tׅioasׅ sabie, o creangŁ 
ruptׅ dintr-un copac Ἐn 
calul nazdrׅvan al lui 
Harap Alb, iar piatra de 
la capׅtul uliŞei Ἐn 
castelul ZἎnei Zorilor. ò 

C U V I N T E -  

C H E I E  

sat 

jocuri 

poveἨti 

vacanἪe 

acasĸ 
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CEA MAI FRUMOASĶ 

FRAZĶ... 

ó[...] nu ni se spune 

ce limbŁ 

româneascŁ 

sŁrbŁtorim, aceea 

ca un "fagure de 

miere", moἭtenitŁ 

de la înaintaἭii 

Eminescu, CreangŁ, 

Caragiale, sau aceea 

stâlcitŁ, mŁcelaritŁ 

Ἥi ultraschimonositŁ 

pe Internet. ó 

diacritice 

lege 

greἨeli gramaticale 

limba rom©nĸ 

Internet 

forum 

 Ċn proiectul de lege iniἪiat ´n 
2011 referitor la serbarea ĂZilei 
limbii rom©neò pe 31 august nu ni 
se spune ce limbŁ rom©neascŁ 
sŁrbŁtorim, aceea ca un "fagure de 
miere", moἨtenitŁ de la ´naintaἨii 
Eminescu, CreangŁ, Caragiale, sau 
aceea st©lcitŁ, mŁcelaritŁ Ἠi 
ultraschimonositŁ pe Internet. Fac 
parte dintre aceia care nu ´nἪeleg 
cum e posibil ca, la ἨcoalŁ, copiii sŁ 
´nveἪe a scrie cuvintele ´ntr-un 
anume fel Ἠi c©nd intrŁ pe Net sŁ 
citeascŁ reviste Ἠi ziare, sŁ comunice 
´ntre ei pe reἪelele de socializare Ἠi 
pe forumuri Ἠi sŁ scrie altfel. 
 Ċn alte limbi, oric©t de multe 
semne diacritice ar fi, ele se respectŁ 
ï ceea ce nu se ´nt©mplŁ ´n 
rom©neἨte. 
 De exemplu, cuv©ntul "fata" 
fŁrŁ diacritice poate ´nsemna 1. 
subst. fiicŁ, 2. subst. obraz, 3. subst. 
peἨte (mic), 4. subst. piἪipoancŁ, 5. 
vb. a naἨte, iar prin mulἪimea de 
sensuri a fiecŁruia dintre cele cinci, 
situaἪia ´nἪelegerii textului poate fi 
´ngreunatŁ, de nu cumva imposibilŁ.  
 Iar astfel de cuvinte ´n limba 
rom©nŁ sunt cu zecile de mii. Este 
una dintre cauzele analfabetismului 
´n creἨtere la tineri. A se mai lua ´n 
calcul Ἠi ultima reformŁ ortograficŁ, 
fŁcutŁ ´n grabŁ Ἠi ´ncŁ nerecunoscutŁ 
de toἪi specialiἨtii Ἠi aveἪi tabloul 
sumbru al sŁrbŁtorii de pe 31 august. 

 Acum toate privirile sunt 
aἪintite asupra noii variante a legii 
supreme, ConstituἪia. Ar fi bine de 
Ἠtiut cŁ o sumedenie de sintagme, 
propoziἪii, fraze, articole etc. 
ortografiate fŁrŁ diacritice ´n textele 
de lege care circulŁ pe Net creeazŁ o 
mulἪime de ne´nἪelegeri Ἠi decizii 
greἨite, ceea ce duce la ´ngreunarea 
proceselor legislative Ἠi justiἪiare.  
 O altŁ situaἪie de-a dreptul 
´ngrijorŁtoare este corectitudinea 
limbii rom©ne vorbite. Nu poἪi sŁ nu 
rŁm©i uimit cŁ, de la cea mai ´naltŁ 
funcἪie ´n stat, la ultimul participant 
la talk-show-uri, moderatorii ( fie nu
-Ἠi dau seama, cŁci adesea ei ´nἨiἨi 
greἨesc) trec cu seninŁtate peste 
exprimŁrile greἨite.  
 Din fericire, deocamdatŁ 
greἨeala este excepἪia, nu regula. 
ĊnsŁ posibilitatea ca limba rom©nŁ 
sŁ se strice Ἠi mai abitir e una realŁ. 
 
   

 
Prof.: Doina Minar 

DIACRÍTIC,  diacritice,  adj.n. (În sintagma)  Semn diacritic = semn 

grafic care dķ unei litere a alfabetului o valoare specialķ.  

FÓRUM,  forumuri,  s. n. Adunare, întrunire (de mare amploare Ἠi 

importan Ἢķ). Aici, loc virtual de discuἪii. 

C U V I N T E- 

C H E I E 

C U V I N T Eð 

E X P L I C A T E 
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DE CE?... 
 

 
¶ Z©mbesc 
 
¶ ĊnvŁἪ cu plŁcere 
 
¶ Am toate dotŁrile 

necesare pentru a 
putea face ceea 
ce-mi place 

 
¶ Am profesori 

care mŁ respectŁ 
Ἠi mŁ ´ndrumŁ ´n 
toate activitŁἪile 
realizate 

 De ce ´mi place la ἧcoala ProfesionalŁ 

SpecialŁ nr. 3?... 

Ċmi place la ἧcoala ProfesionalŁ SpecialŁ nr. 3, nu pentru cŁ 
aἨa  am fost repartizat, ci pentru cŁ : 
 

Aici mai mult z©mbesc dec©t sunt trist. 

Aici a ´nvŇŤa nu e un chin. 
DacŁ ´mi place informatica, aici profesorii Ἠi laboratoarele de 
info ne aἨteaptŁ. 

DacŁ am talent la desen pot participa la 

diverse activit ŁἪi.  

DacŁ ´mi place muzica existŁ corul Ἠcolii. 

DacŁ am talent la sport pot participa la multe competiἪii Ἠcolare. 
DacŁ ´mi place sŁ dansez, exist Ł formaἪii de dans 
modern Ἠi dans popular.  

DacŁ am ἨÑ ÈÕâÌ âÈÕÌØâÌ ÈßâÑáâÑÊÌ ÕÌ ÛÚâ ÛäØÌ ĒØ ÛßÈÊâÑÊŁ la Balul Bobocilor, 

serbŁri de Hallowen, CrŁciun, Dragobete ,1-8 Martie, PaἨti.  

Elevii clasei a X-a C Ἠi Pedagog: Nicoleta Ene  
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CEA MAI FRUMOASĶ 

FRAZĶ... 

ăExponatele 

au ´nc©ntat 

ochii 

trecĸtorilor 

Ἠi ai 

gazdelor 

noastre care 

i-au felicitat 

pe elevi. ó 

MĸrἪiἨor 

TradiἨie 

Simbol 

Primĸvarĸ 

Produse reciclabile 

Felicitĸri 

ExpoziἪie 

CreaἪie 

 Ca ´n fiecare an am ´ncercat sŁ pŁstrŁm tradiἪia Ἠcolii Ἠi sŁ ne 
bucurŁm ´mpreunŁ ´n zilele de 1-8 Martie. Alb Ἠi roἨu, simbolul 
MŀRŝIķORULUI, au fost culorile care au ´nveselit atmosfera din 
Ἠcoala noastrŁ. Elevii Ἠi cadrele didactice au celebrat venirea 
primŁverii. Atelierele de lucru formate din elevii Ἠcolii ´ndrumaἪi de 
pedagogi au realizat mŁrἪiἨoare tradiἪionale rom©neἨti, mŁrἪiἨoare 
din materiale reciclabile Ἠi multe felicitŁri. Produsele au fost 
prezentate la expoziἪia cu vanzare din cadrul Ἠcolii Ἠi la expoziἪia cu 
v©nzare de la PrimŁria sectorului 2, parcul Obor. Exponatele au 
´nc©ntat ochii trecŁtorilor Ἠi ai gazdelor noastre care i-au felicitat pe 
elevi. La r©ndul lor elevii au fost mulἪumiἪi pentru cŁ munca lor a 

fost apreciatŁ. 
 Scopul activitŁἪii a fost: dezvoltarea 
abilitŁἪilor de creaἪie Ἠi dezvoltarea spiritului de 
echipŁ.  
 Elevii implicaἪi au ´nvŁἪat lucruri noi Ἠi Ἠi-au 
descoperit noi talente . 

 

Pedagog  Nicoleta Ene  

C U V I N T E- 

C H E I E 

 FrumuseἪi nebŁnuite din abilitŁἪi 

descoperite 
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 Lumea minunatŁ a muzicii 

sŁ agreeze muzica care altŁdatŁ ar fi 

pŁrut greu de ´nἪeles, spre marea 

mea satisfacἪie.  

 Tot ce s-a ´nvŁἪat la clasŁ a 

putut fi evaluat ´n serbŁri Ἠcolare cu 

tematica adecvatŁ momentelor din 

calendar, dar Ἠi tematica legatŁ de 

proiecte ´n parteneriat cu ἧcoala 

GimnazialŁ nr. 56, ἧcoala de 

MuzicŁ Ἠi Arte Plastice nr.2, ἧcoala 

GimnazialŁ nr. 1, Colegiul NaἪional 

Iulia Hasdeu. 

 Toate acestea au fost 

apreciate de profesori Ἠi de elevi 

deopotrivŁ, dar nu numai. 

 Ċn cadrul proiectului ĂPE 

ARIPILE MUZICIIò realizat  la 

Sala Palatului, ´n parteneriat cu 

fundaἪia Helpautism, ἧcoala  

Gimnaziala  nr.56.  Liceul  Mihai 

Eminescu, Liceul de Coregrafie, 

elevii noἨtri s-au prezentat la un 

´nalt nivel muzical Ἠi coregrafic. 

 DacŁ muzica vehiculeazŁ un 

limbaj universal, contribuind la 

apropierea dintre oameni, cea mai 

mare bucurie a fost sŁ constat la 

sf©rἨitul clasei a X a regretul elevilor 

cŁ se despart de o disciplinŁ pe care 

au ´ndrŁgit-o Ἠi pe care nu o vor mai 

studia ´ncep©nd cu clasa a XI a. 

                                                                   
 Prof. Orhideia Cristea  

 

  AlŁturi de celelalte 

obiecte de ´nvŁἪŁm©nt, 

educaἪia muzicalŁ aduce o 

´nsemnatŁ contribuἪie la 

´nfŁptuirea educaἪiei 

elevilor, fŁc©nd parte din 

grupa materiilor al cŁror scop principal 

este realizarea educaἪiei estetice. 

 EducaἪia esteticŁ ´ntregeἨte 

personalitatea omului, deoarece prin ea 

omul ´Ἠi cultivŁ aptitudinile Ἠi 

capacitatea de  a cunoaἨte realitatea 

obiectivŁ ´nvŁἪ©nd pe calea emoἪiilor 

artistice, sŁ admire tot ce e frumos Ἠi 

minunat. 

 Pe l©ngŁ celelalte aptitudini, 

educaἪia muzicalŁ dezvoltŁ capacitŁἪi 

cognitive, afective Ἠi atitudinale, cu 

caracter psihomotor Ἠi de relaἪionare. 

 Am obsevat ´n timp, lucr©nd cu 

elevii, cŁ aceἨtia au ´nceput sŁ simtŁ 

nevoia comunicŁrii ideilor Ἠi 

sentimentelor pe care le ´ncearcŁ 

ascult©nd muzica principalelor curente 

muzicale propusŁ de programa ἨcolarŁ 

Ἠi uἨor - uἨor mulἪi dintre ei au ´nceput 

CEA MAI FRUMOASĶ 

FRAZĶ... 

ăEducaἪia esteticĸ 

´ntregeἨte 

personalitatea 

omului, deoarece 

prin ea omul ´Ἠi 

cultivĸ aptitudinile Ἠi 

capacitatea de  a 

cunoaἨte realitatea 

obiectivĸ ´nvĸἪ©nd pe 

calea emoἪiilor 

artistice, sĸ admire 

tot ce e frumos Ἠi 

minunat.ó 

C U V I N T E- 

C H E I E 

EducaἪie esteticĸ 

Muzicĸ 

Capacitate afec-

tivĸ Ἠi atitudinalĸ 
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CEA MAI FRUMOASĶ 

FRAZĶ... 

ĂTrebuie sŁ militŁm 

cu toἪi pentru 

´nfinἪarea l©ngŁ 

scolile speciale, de 

ateliere protejate ´n 

care tinerei cu 

C.E.S. sŁ fie 

integraἪi at©t 

profesional c©t Ἠi 

social.ò 

viitor 

dizabilitĸἪi 

atelier protejat 

c©mpul muncii 

 

 

Care este viitorul meu? 
Este ´ntrebarea pusŁ frecvent at©t 
de cŁtre elevii, care se aflŁ ´n 
clasele terminale c©t Ἠi de pŁrinἪii 
elevilor. 

Am putea rŁspunde la 
aceastŁ ´ntrebare dacŁ ar exista 
acele ateliere protejate ´n care 
persoanele care prezintŁ 
dizabilitŁἪi severe Ἠi asociate sŁ 
poatŁ sŁ-Ἠi desfŁἨoare activitatea 
dupŁ terminarea Ἠcolii. Aceste 
ateliere sau unitŁἪi protejate au ca 
scop integrarea t©nŁrului cu 
C.E.S. ´ntr-o formŁ organizatŁ ´n 
care fiecare dintre cei integraἪi sŁ 
poate sŁ beneficieze de un salariu 
pentru munca prestatŁ. 

SŁ ne g©ndim Ἠi sŁ 
´ncercŁm pentru c©teva secunde 
sŁ fim pŁrintele unui t©nŁr cu 
nevoi speciale. Oare ce am face 
noi, dacŁ dupŁ terminarea Ἠcolii, 
copilul nostru nu ar mai avea 
nimic de fŁcut, deoarece el nu 
poate fi integrat ´n c©mpul 
muncii, pentru cŁ prezintŁ 
dizabilitŁἪi severe? PŁrintele 

C U V I N T E- 

C H E I E 

 Care este viitorul meu? 

acelui t©nŁr este disperat, deoarece 
atunci c©nd el urma o formŁ de 
´nvŁἪŁm©nt era sub supravegherea 
unor persoane, iar pŁrintele putea 
avea un loc de muncŁ de unde 
putea c©Ἠtiga un salariu pentru a-Ἠi 
putea ´ntreἪine familia. 

DacŁ aceἨti tineri nu pot sŁ 
´Ἠi desfŁἨoare o activitate dupŁ 
terminarea Ἠcolii apar episoade 
depresive precum Ἠi schimbŁri de 
comportament care pot afecta viaἪa 
socialŁ a t©nŁrului cu C.E.S. 

Ċn concluzie trebuie sŁ 
militŁm cu toἪi pentru ´nfinἪarea 
l©ngŁ scolile speciale, de ateliere 
protejat ´n care tinerei cu C.E.S. sŁ 
fie integraἪi at©t profesional c©t Ἠi 
social. 

                                                      

 

 

Prof. Cristina TodicŁ  

Psiholog: Mihaela Onofrei 

Dizabilitateñstare fizicĸ, psihicĸ sau mentalĸ care limiteazĸ activitatea, 

unei persoane, sub diverse forme; handicap 

C.E.S.ñprescurtarea pentru Cerinҏe Educative Speciale 

C U V I N T E  

E X P L I C A T E 
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  ĊNAPOI LA ķCOALŀ... 

ñAm plecat cu mama ´n Italia 
dupŁ ce casa noastrŁ a ars. Credeam  cŁ 
am sŁ merg la ĸcoalŁ, dar nu am putut sŁ 
´nvŁŞ limba ĸi nu ´nŞelegeam nimic ´n 
jur. 

Mama lucra la o familie de 
bŁtr©ni unde locuiam ĸi noi. Erau drŁguŞi 
cu noi, ´i ajutam ĸi eu ´n gospodŁrie, dar 
´mi era foarte dor de casŁ, de prietenii 
mei din Bucureĸti. Eram foarte singurŁ, 
nu ieĸeam din casŁ cu zilele. 

Apoi mama a ´nceput repararea 
casei. A trebuit sŁ vin ´napoi, sŁ locuiesc la sora mea p©nŁ 
terminŁm casa. ķi ei sunt mulŞi ´ntr-un apartament, aĸa cŁ nu 
pot sta mult acolo. 

Pierdusem deja un an de ĸcoalŁ. Mi-era ruĸine sŁ mai 
vin. Aveam doar un numŁr de telefon de la fosta mea 
dirigintŁ. Am ´ncercat. M-am  bucurat  cŁ ĸi-a adus aminte 
de mine ĸi eu am fost fericitŁ sŁ o aud. Am ´ntrebat dacŁ mŁ 
pot primi la ĸcoalŁ.  

M-am re´nscris la ĸcoalŁ ĸi mi-am cunoscut noii mei 
colegi.  
 Nimic nu mai era ca ´nainte, dar am gŁsit sprijin ´n 
fostele colege de anul trecut ĸi ´n profesorii mei care m-au 
susŞinut ĸi am promovat. 

Am pierdut un an ĸi jumŁtate din viaŞŁ, dar doresc sŁ 
termin ĸcoala ĸi sŁ am o meserie.ñ                                                                                             
   

   
 

Stamate Georgeta, cl. a IX-a B 

 
   Prof. ἧtefania Cristescu  

C E A  M A I  

FRUMOASĶ FRAZĶ 

ĂAm 

pierdut un an Ũi 

jumĸtate din viaŘĸ, 

dar doresc sĸ 

termin Ũcoala Ũi Ũi 

sĸ am o meserie.ò 

C U V I N T E- 

C H E I E 

reînscriere la 

Ἠcoalĸ 

profesor 

diriginte 

colegi 

meserie 
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P A G I N A  1 4  

CEA MAI FRUMOASĶ 

FRAZĶ... 

ăLa intrarea lui 
Naruto ´n templul 

Marii Preotese, 

acesta primeѽte un 

semn de la Botan, 

toate luminile din 

templu sting©ndu-

se. Naruto ´i cere 

Preotesei sŁ se 

roage zeiѿei Botan, 
pentru a afla 

soarta familiei lui.ó 

Naruto 

ninja 

lider 

zeiἪĸ 

 Naruto s -a nŁscut pe data de 3 octombrie, dat Ł ce coincide cu 

data bŁtŁliei dintre óVulpea cu 9 cozió ѽi sŁtenii din satul Konoha. 

Naruto este crescut de p Łrinѿi vitregi, p©nŁ la v©rsta de 9-10 ani, dupŁ 

ce pŁrinѿii sŁi naturali se presupune c Ł au murit pe c©nd acesta avea 

numai 3 ani. 

 Naruto devine un ninja, visul lui fiind s Ł devinŁ un Hokage, liderul 

satului. Din cauza faptului c Ł este gazda  Vulpii cu nouŁ cozi, creatura 

maleficŁ ce a atacat Konoha, el este exclus de c Łtre ceilal ѿi sŁteni. 

Pentru aceasta el compenseazŁ cu personalitatea lui vesel Ł ѽi 

zgomotoasŁ; el reuѽeѽte sŁ se ´mprieteneascŁ cu alѿi ninja din Konoha ѽi 

din alte sate. El are o rela ѿie mai apropiatŁ cu Sasuke Uchiha - pe care-

l trateaz Ł ca pe un frate - ѽi cu Sakura Haruno, colegii lui din Echipa 7.  

 Kakashi Hatake este liderul Echipei 7 ѽi profesorul trioului 

format din Naruto, Sasuke ѽi Sakura. Aceѽtia ajung la un moment dat 

sŁ o ´nt©lneascŁ pe Marea PreoteasŁ care slujea zei ѿei Botan. Botan era 

zeiѿa ce cŁlŁuzea oamenii dupŁ moarte, dincolo de r©ul Stix. Ea 

´nt©mpina spiritele bune si le ducea ´n Paradis, iar pe cele malefice le 

arunca ´n Infern. 

 La intrarea lui Naruto ´n templul Marii Preotese, acesta primeѽte 

un semn de la Botan, toate luminile din templu sting©ndu-se. Naruto ´i 

cere Preotesei s Ł se roage zeiѿei Botan, pentru a afla soarta familiei 

lui. 

 Doamna Tsunade, unul din liderii satului (Hokage) ´i spune lui 

Naruto c Ł a aflat de soarta familiei lui, c Ł mama a murit la naѽterea sa, 

dar cŁ tat Łl lui tr Łieѽte si cŁ de asemenea mai are un frate geam Łn. 

Naruto ´ѽi regŁseѽte astfel familia ѽi ´si continuŁ viaѿa, fericit, al Łturi 

de ei. 

 Trec anii ѽi ´i revedem pe eroii noѽtri, Ninato, o fat Ł frumoasŁ, 

care se ´ndrŁgosteѽte de Naruto, pe Sakura ѽi pe Sasuke, care de 

asemenea sunt ´ndrŁgostiѿi ѽi ´ѽi vor petrece restul vie ѿii, ferici ѿi 

´mpreunŁ.  

 

Elev: Lixandru Alin cl. a IX - a F  

Prof. Irina Nica  

C U V I N T E- 

C H E I E 

 Uzumaki Narutoðpovestire japonezŁ 

http://ro.wikipedia.org/wiki/Lista_personajelor_din_Naruto#Hokage
http://ro.wikipedia.org/wiki/Lista_personajelor_din_Naruto#Vulpea_cu_nou.C4.83_cozi
http://ro.wikipedia.org/wiki/Sasuke_Uchiha
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P A G I N A  1 5  N U M Ķ R U L  I 

G©ndul unui pŁrinte... 

 
 
StimaἪi pŁrinἪi Ἠi  copii, 
 
 Ċn calitate de reprezentant al  pŁrinἪilor ´n Consiliul de 
AdministraἪie al ἧcolii Profesionale Speciale  nr.3. am beneficiat 
´ntotdeuna de sprijinul conducerii Ἠcolii, al colectivului de profesori 
´ndrumŁtori Ἠi al pedagogilor ´n coordonarea, ´ndrumarea  Ἠi derularea ´n 
bune condiἪii a parteneriatelor cu FederaἪia Rom©nŁ de Hochei pe GheaἪŁ 
´n realizarea activitŁἪilor de iniἪiere ´n patinaj ´n cadrul Programului 
Educativ ĂSŁ Ἠtii mai multe, sŁ fii mai bunò cu specialiἨti din 
Inspectoratul General al PoliἪiei  Rom©ne, DirecἪia RutierŁ, ĂInstitutul de  
cercetare Ἠi prevenire a criminalitŁἪiiò,òDirecἪia Management ´n resurse 
umaneò, ĂServiciul formare profesionalŁò, ĂCompartimentul EducaἪie 
fizicŁò, ĂAutoapŁrare Ἠi instruirea tragerii ´n colaborare cu antrenorii 
secἪiei de tir a Clubului Sportiv Dinamoò.  
 Ἡin©nd cont de faptul cŁ Ἠcoala ´nseamnŁ ´n 
primul r©nd educaἪie, s-a avut ´n vedere pregŁtirea 
elevilor pentru integrarea lor ´n viaἪa socialŁ a 
comunitŁἪii din care fac parte, precum Ἠi 
valorificarea Ἠi promovarea unui de stil de viaἪŁ 
sŁnŁtos prin miἨcare Ἠi sport, iar temele abordate au 
fost : 
 ĂDisciplina pietonalŁ, ViolenἪa ´n instituἪiile 
de ´nvŁἪŁm©nt, Concurs tir, Campionatul NaἪional de Atletism, de 
GimnasticŁ, de fotbal Ἠi tenis de masŁ, Ἠi jocurile naἪionale olimpice care 
se adrseazŁ  copiilor cu posibilitŁἪi reduse Ἠi foarte reduse. 
 Ċn acest context aἨ vrea sŁ vŁ mŁrturisesc recunoἨtinἪa mea pentru 
disponibilitatea Ἠi sprijinul oferit ´n organizarea Ἠi desfŁἨurarea 
activitŁἪilor care au avut un impact deosebit ´n integrarea copiilor pe care 
´i ´ndrumaἪi.  
 MŁ bucur cŁ sunteἪi permanent preocupaἪi de viitorul lor, ´n ceea 
ce priveἨte activitŁἪile ce presupun interacἪiunea cu ceilalἪi, recompensele 
Ἠi premiile vizibile fiind completate cu recompensele sufleteἨti. 
                                                      
 

Cu deosebitŁ stimŁ,  
un pŁrinte, 

Marian Caval  

C E A  M A I  

FRUMOASĶ FRAZĶ 

ĂAἨ vrea sŁ vŁ 
mŁrturisesc 
recunoἨtinἪa mea 
pentru 
disponibilitatea Ἠi 
sprijinul oferit ´n 
organizarea Ἠi 
desfŁἨurarea 
activitŁἪilor care au 
avut un impact 
deosebit ´n integrarea 
copiilor pe care ´i 
´ndrumaἪi. ò 

C U V I N T E- 

C H E I E 

reprezentant 

Consiliu 

pĸrinte 

îndrumare 

parteneriate 

pregĸtire 

sport 

impact 
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P A G I N A  1 6  

CEA MAI FRUMOASĶ 

FRAZĶ... 

ĂP©inea , din strŁbuni 
a fost  Semnul 
traiului cu rost; ForŞa 
noastrŁ e ´n p©ine  
ķi-n ce facem... 
pentru m©ine!...,,  

p©ine 

brutar 

tradiἪie 

 
      ĂĊn p©ine-i concentratŁ seva muncii 

    De  pe ogorul nostru strŁmoĸesc;  
    Al existenŞei simbol este p©inea,  
    Dar ĸi brutarii care o meĸtenesc!...,,   
  Din: IMNUL BRUTARILOR  
 
    Anii au trecut unul, c©te unul, ĸi iatŁ-ne la 
sf©rĸitul clasei a XIII-a , meseria ï Brutar , 
patiser, preparator produse fŁinoase. 
Urm©nd crezul nostru de brutar :  
  
 
 ,,P©inea , din strŁbuni a fost 
  Semnul traiului cu rost; 

         ForŞa noastrŁ e ´n p©ine  
      ķi-n ce facem... pentru m©ine!...,,  
 
 Plec©nd de la dotarea minimŁ din laboratoarele ĸcolii care asigurŁ 
instruirea practicŁ prin metode manuale ĸi cu ustensile de bucŁtŁrie, ´n anii 
terminali elevii sunt capabili sŁ efectueze practica la agent economic lucr©nd pe 
utilaje performante dotate cu panouri de comandŁ electronice. 
 Efectuarea stagiilor de instruire practicŁ la un agent economic , 
aduce douŁ beneficii elevilor: 
formarea deprinderilor de a lucra 
pe utilaje moderne ĸi socializarea 
cu personalul de execuŞie ĸi de 
conducere .                                                  

 Este ĸtiut cŁ 
fiecare popor ´ĸi are p©inea lui ĸi 
cŁ prin tradiŞie  i se pŁstreazŁ 
identitatea , ceea ce ´nseamnŁ cŁ: 
 
 
 
 
 
 
 ,, TradiŞia oriĸicui  
    E... petrecerea neamului  
    ķi nu trebuie schimbatŁ  
    De nimeni ĸi ... niciodatŁ!....,,             
      
 
 

Prof. NeguŞa IoniŞŁ  
     Prof. Alexandru Ideliu  

      

C U V I N T E- 

C H E I E 

La un pas de integrare ´n c©mpul munciiLa un pas de integrare ´n c©mpul munciiLa un pas de integrare ´n c©mpul muncii   
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P A G I N A  1 7  N U M Ķ R U L  I 

Din perlele elevilor: 

  DIN PERLELE ELEVILOR 
 

 

* Un punct se adaugŁ prin oficiu.  
* Cei care comit greĸeli sunt penibili de 
pedeapsŁ. 
* Apa portabilŁ este bunŁ de bŁut. 
* ExerciŞii gramaticale: - a m©nca... m©ncare ; a 
bea.... bere ; a 
duce... ducere ; a face... afacere. 

* Familie de cuvinte: 
magnetofon, telefon, 
microfon ...sifon. 
     * Doi hoŞi au jupuit o 
casŁ de bani. 

Prof. Doina Minar                 

C E A  M A I . . .  

SIMPATICĶ FRAZĶ 

ĂDoi hoѿi 
au jupuit o casŁ 
de bani.ò 

C U V I N T E- 

C H E I E 

perle 

greἨeli 

gramaticĸ 

potabilĸ 

pasibil 

magnetofon 
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VERTICAL 
 1. SusἪine via / Al 2-lea ´n 
grupa halogenilor/ Final de 
eveniment! /  Lantanide / 
Atomi cu sarcini electrice 
2. OdihnŁ / Punct de ´nt©lnire a 
razelor convergente / Nr de 
ordine sau sarcinŁ nuclearŁ / 
AcceleraἪie gravitaἪionalŁ / 
Submultiplu al metrului / 
3. La fel / ScarŁ de 
temperaturŁ / Submultiplu al 
litrului / FolosinἪŁ 
4.Ori / ForἪa cu  care corpul este 
a-tras de pŁm©nt / Poate fi  
masŁ atomicŁ / Tip 
5.PlantŁ tehnicŁ / Joule fŁrŁ 
energie / 10-9 / C©mp cu gr©u / 
Pronume personal persoana a 2-
a singular  
6. La intrare ´n casŁ / Ċn 
anulare! / IalomiἪa (auto) / 
Tensiune electricŁ / MenἪine 
funcἪionarea ceasului 
7. Grup de magazine la 
marginea BucureἨtiului / 
Capitol al fizicii / Ċn v©rstŁ! 
8. Ċn temŁ! / Ċntre 2 corpuri ´n 
contact / ConstanἪa (auto) / 
Prieten  
9. Capitol al fizicii care studiazŁ 
lumina / Ċnceput Ἠi final de 
turtit! / Una din cele douŁ 
jumŁtŁἪi ale pŁm©ntului 
10. Transportat / Compune un 
fascicul de luminŁ / Campion / 
Aparat optic de ´nregistrat 
imagini / Unitate agrarŁ  
11. Primul din grupa 
halogenilor / Aprinde chibritul / 
Proprietatea corpurilor de a-Ἠi 
pŁstra starea de repaus sau de 
miscare / Zona himalayanŁ 
12. Cei mai buni / ComponentŁ 
a unei maἨini / Mod / BucatŁ de 
cerc 
13. Molibden / Carbon  al 6-lea 

element ´n sistemul periodic/ 

Lucrare pe h©rtie / Ċncheie 

perioada a 3-a a sistemului 

periodic / Grupare de spice 

P A G I N A  1 8  

 
Rebus 

 
 Elev Cristian Costache  cl aX-a E  

Prof. Cristina BŁjescu 

  1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

1   
  

                        

2   
  

                  
L 

    

3   
  

                        

4   
  

                        

5   
  

                        

6   
  

                        

7   
  

                        

8   
  

                        

9 I                         

1
0 

  
  

                        

1
1 

  
  

                        

1
2 

  
  

                        

1
3 

  
  

                        

1
4 

  
  

                        

1
5 

  
  

                        

ORIZONTAL  
1. ForἪŁ pe unitatea de suprafaἪŁ / Cap de odor! / Tata, mama, bunicii, copiii 
2. Alegro! / Mijloc de manἨŁ! / ImplicŁ o forἪŁ 
3. ReptilŁ! /Aur / Focul ´l creeazŁ / Fete !/ Fructul gr©ului 
4. Anticalcar pentru maἨina de spŁlat / Semnul ´nmulἪirii / ´n cric! / Post scriptum 
5. ForἪa x deplasarea 
6. Ċnceput de eseu! / Ċnceput Ἠi final de energie! / Ċn ploaie! / Gen / Ċn feerie 
7. Scoase din infidelitate! / O singurŁ bucatŁ / Fripti 
8. Din total! / LojŁ la teatru / Una dintre cele 7 frumoase / Unul dintre platanele c©ntarului 
9. Serviciul secret  al  SUA / NaἨe (popular) / Final de ins! / Ċnceput de é.. Newton 
10. Simbol pentru lucru mecanic / Prin proprie iniἪiativŁ / Unitate de masurŁ 10-12 / Sortiment de br©nzŁ bulgareascŁ 
11. FŁcut scrum / Particule ale atomului / RezistenἪŁ electricŁ 
12. Altfel de mentŁ / é.. Lugojana / Ċnceput de admitere! / Bate albuἨul / Sulf 
13. ReflectŁ lumina / Nu vede clar la distanἪŁ / ´ncepe la 1 ianuarie 
14. IncŁ la mijloc! / Produs lactat / O singurŁ culoare / Calciu / Automobil romanesc 
15. Intensitatea curentului electric / Mircea Zisu / Din suflet !/ Sc©nteiere / Din elicopter! 
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P A G I N A  1 9  N U M Ķ R U L  I 

Rezolvarea rebusului      

Camarade! DacŁ ai avea douŁ case, ai da una 
revoluŞiei? 
- Da, vine rŁspunsul tovarŁĸului. 
- Camarade! DacŁ ai avea douŁ maĸini de lux, 
ai dona una revoluŞiei? 
- Da, rŁspunde tovarŁĸul. 
- Dar, camarade! DacŁ ai avea un milion de 
euro ´n cont ´n bancŁ, ai dona jumŁtate 
revoluŞiei? 
- Da, rŁspunde m©ndru tovarŁĸul. 
- Camarade! Dar dacŁ ai avea douŁ gŁini, ai dona una revoluŞiei? 
- NU! rŁspunde tovarŁĸul. 
- Dar de ce donai o casŁ, deĸi aveai douŁ, donai o maĸinŁ deĸi aveai 
douŁ, donai jumŁtate din bani ĸi de ce nu donezi o gŁinŁ, deĸi ai 
douŁ??!! 
- Pentru cŁ gŁinile le am, sunt ´n curtea din spate!!   
 

Elevi : DincŁ Cristian Marian  clasa a XIII- a B  

CrŁineanu  Alin clasa a XI- a E 

  1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

1 P 
  

R E S I U N E O D F A M 

2 A 
  

E G A N S I M P U 
L 

S O 

3 R 
  

P A U J A R F T S P I C 

4 C 
  

A L G O N O R I R I P S 

5 L 
  

U C R U L M E C A N I C 

6 E 
  

S E E L A E C A Z E E R 

7 N 
  

F L U N I C A T A R S I 

8 T 
  

O S T A L A R T A T A S 

9 I C I A N U N E N S I S A 

1
0 
L 
  

A U T O P I C O F E T A 

1
1 
A 
  

R S E L E C T R O N I R 

1
2 
I 
  

Z M A A N A A D T E L S 

1
3 
O 
  

G L I N D A M I O P A N 

1
4 
N 
  

C U N T U N I C A A R O 

1
5 
I 
  

M Z S U L I C A R L C P 

De dragul revoluἪiei... 
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P A G I N A  2 0  

 Pe aripile muzicii... 

 Ċn ĸcoala noastrŁ ´n ultimii ani au avut loc multe 

evenimente artistice la care am avut norocul sŁ particip 

personal. 

 Unul dintre cele mai frumoase proiecte a avut 

loc pe data de 6 martie 2013 ѽi s-a numit ĂDialogul 

florilorò. Acesta a fost realizat ´n colaborare cu ķcoala 

GeneralŁ nr. 56 ĸi ķcoala de MuzicŁ ĸi Arte Plastice nr. 

2 din Bucureĸti.  

 AceastŁ zi de primŁvarŁ a fost pentru mine cu 

totul deosebitŁ. Am fost plŁcut impresionatŁ sŁ vad cum holul ĸcolii noastre s

-a transformat ´ntr-o expoziŞie cu desene av©nd ca temŁ florile primŁverii 

realizate de colegii mei. Noi, artiѽtii, am prezentat c©ntece minunate despre 

flori alŁturi de colegii de la ķcoala GeneralŁ nr. 56, care au completat 

buchetul nostru floral. Apoi  elevii de la ķcoala de MuzicŁ ĸi Arte Plastice nr. 

2 au prezentat minunate piese muzicale c©ntate la diferite instrumente cu 

multŁ rigoare ĸi simŞire. DupŁ aceasta, fiecare a prezentat instrumentul la 

care c©nta (c©nd a apŁrut acest instrument, din ce material este construit, 

cum se c©ntŁ la el, ce sonoritate are etc.).  

 Toate aceste lucruri au fost primite cu mult interes de colegii mei care 

nu mai vŁzuserŁ p©nŁ atunci cum arŁta ´n realitate un instrument muzical. 

ToŞi aceĸti copii care studiazŁ zilnic ore si ore la instrumentul lor au st©rnit 

´n inimile noastre un val de simpatie ĸi admiraŞie. Totul ni s-a pŁrut 

´nŁlŞŁtor, purificator sufleteĸte ĸi ´mi doresc cu ardoare ca ĸi ´n viitor sŁ 

particip la asemenea evenimente minunate. 

 

      Eleva TŁnŁsescu Elena, cl aXI-a E 

       Prof. Orhideia Cristea  

 

C U V I N T E- 

C H E I E 

CEA MAI FRUMOASĶ 

FRAZĶ... 

ăToŞi aceĸti 

copii care 

studiazŁ zilnic 

ore si ore la 

instrumentul 

lor au st©rnit 

´n inimile 

noastre un val 

de simpatie ĸi 

admiraŞie. ó 

Eveniment 

artistic  

Dialogul florilor  

Instrument 

muzical  

primķvarķ 

piese muzicale  
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P A G I N A  2 1  N U M Ķ R U L  I 

SŁ râdem, copii! 

 Calcule întortocheate 

1) ï Cum poѽi ´mpŁrѽi 4 mere la 5 
copii ´n mod echitabil? ´ntreabŁ 
profesorul. 

ï FŁc©ndu-le compot! rŁspunse 
Lizuca. 
 

2) ï DacŁ-ѽi dau 12 mere ѻi-ѽi cer sŁ-i 
dai jumŁtate frŁѽiorului tŁu, c©te-ѽi 
mai rŁm©n? ´ntreabŁ profesorul. 
ï Opt. 
ï Nu ѻtii ´mpŁrѽirea? 
ï Eu o ѻtiu, dar frŁѽiorul meu nu. 
3) ï MarinicŁ, ѻtii c©t fac trei ѻi cu 
unu? ´ntreabŁ profesorul.  
ï !? 
ï Fii atent: eu iѽi dau trei mere ѻi mai 
t©rziu ´ncŁ unul. C©te mere ai ´n 
total? 
ï Cinci. 
ï Cum aѻa? 
ï Am mai avut unul ´n ghiozdan. 
 

4) ï Profesorul scrise pe tablŁ: 2x2 ѻi 
´ntrebŁ pe un elev ce semnificaѽie 
are. 
ï Scor egal! rŁspunde acesta. 
 

5) ï Costel se 
´napoiazŁ de la ѻcoalŁ ѻi ´ѻi 
anuntѽŁ mama: 
ï Mamico, am cŁpŁtat azi nota 
zece! 
ï Bravo, puiѻorul mamei, la ce? 
ï Doi la matematicŁ, patru la 
dictare, trei la istorie ѻi unu la 
gramaticŁ. 
 

6) ï Vrei sŁ spui cŁ nu te-a 
ajutat tatŁl tau la rezolvarea 
problemei? 
ï Nu m-a ajutat.  
ï DŁ-ѽi cuvantul! 
ï Mi-l dau. Nu m-a ajutat, a 
rezolvat-o singuré 
 

7) ï Care a fost cel mai vestit 
portar al turcilor? 
ï Sultanul. 
ï Cum aѻa? 
ï El apŁrŁ Ċnalta PoartŁ. 
 

8) ï Ce sŁ te ´ntreb, Marine? 
Auzit-ai de Buzeѻti? 
 

9) ï Ѻtiѽi ce este un 
termometru? 
ï Un termometru este o sticluѽŁ 
lungŁ ѻi ´ngustŁ ´n care se ѽine 
febra, zise un elev. 
 

10) ï Daѽi un examplu de lichid 
care nu ´ngheaѽŁ. 
ï Apa clocotitŁ. 

Prof. Mihaela Foghel  
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P A G I N A  2 2  

Ghid de comportare civilizatŁ 

Salutul:  
- Barbaѽii salutŁ ´nt©i c©nd se ´nt©lnesc cu o femeie. 
- Cei tineri ´i salutŁ pe cei mai ´n v©rstŁ. 
- Cei care intrŁ ´ntr-o ´ncŁpere ´i salutŁ pe cei aflaѽi ´n ´ncŁpere, 
indiferent de grad.  
- Cei aflaѽi ´n trecere ´i salutŁ pe cei care staѽioneazŁ. 
- Nu se salutŁ cu gura plinŁ. 
- Nu se salutŁ cu ѽigara ´n gurŁ. 
- Subalternii ´ѻi salutŁ primii superiorii. 
- Cei salutaѽi trebuie sŁ rŁspundŁ. 
- Evitaѽi cuvintele triviale! 
- Nu se pot da telefoane decat ´ntre orele 7 ѻi 21. 
- Ċntotdeauna c©nd ´ncepeѽi o convorbire telefonicŁ e bine sŁ 
adresaѽi un salut ѻi sŁ vŁ spuneѽi numele. 

Ċn clasŁ: 
- Nimic ´n ceea ce priveѻte comportarea ´ntre 
oameni nu poate ´ncepe fara cuvintele ñte 
rogò ѻi ñmulѽumescò. Ċn aceste cuvinte simple 
se gŁsesc rŁdŁcinile bunei cuviinѽe. 
- E necesar sŁ fii tot at©t de politicos cu un 
copil ca ѻi cu un om mare. 
- Scuzele trebuie prezentate imediat ѻi cu 
toatŁ convingerea ѻi ele aduc pacea ´ntre 
oameni ѻi cu efect binefŁcŁtor asupra nervilor. 
- DacŁ ´mprumutaѽi un obiect sau o sumŁ de 
bani trebuie sŁ-l ´napoiaѽi la termenul stabiliѽi 
ѻi sŁ multumiѽi celui care v-a creditat. 
- Aranjatul pŁrului, fŁcutul buzelor, cercetarea 
feѽei ´n oglindŁ, machiatul ochilor nu se vor 
face niciodatŁ ´n public, ci numai ´n baie sau 
´n ´ncŁperea unde vŁ faceѽi ´n mod obiѻnuit 
toaleta. 
- C©nd suflaѽi nasul sau strŁnutaѽi aveѽi grijŁ 
sŁ vŁ ´ntoarceѽi cu spatele la ceilalѽi ѻi sŁ 
puneѽi batista la nas ѻi m©na la gurŁ. 
- Nu se admite curŁѽatul urechilor ´n public, 
nici scŁrpinatul ´n cap, pe m©nŁ, pe picior, 
pocnitul degetelor, scuturatul m©inilor sau 
picioarelor. 
- Nu se admite scobitul ´n dinѽi ´n public. 
- C©nd cŁscaѽi ´n public, acoperiѽi-vŁ gura cu 
m©na. 

Ċn mijloacele de transport ´n comun: 
- La urcare se va da prioritate persoanelor ´n 
v©rstŁ. 
- Cei tineri vor oferi locul persoanelor ´n v©rstŁ, 
bolnavilor, femeilor cu copii.  
- Nu se va discuta cu voce tare. 
- Nu se va rŁspunde la provocŁri deoarece s-ar 
putea sŁ va treziѽi ´n mijlocului unui scandal de 
amploare. 
- Nu-i vom deranja pe ceilalѽi cu bagajele 
noastre. 
- Copiii trebuie sŁ fie calmi ѻi liniѻtiѽi ´n 
mijloacele de transport ´n comun ѻi sŁ fie 
politicoѻi cu cei mai mari dec©t ei. 

La masŁ: 
- La masŁ se vor aѻeza mai ´nt©i femeile ѻi 
v©rstnicii. 
- Nu staѽi cu coatele pe masŁ. 
- La masŁ nu e admis sŁ vŁ deranjaѽi vecinii, 
fŁc©ndu-vŁ dumneavoastrŁ prea comod. Nu 
tineѽi m©inile ´n buzunare, nu vŁ trosniѽi 
degetele, nu gesticulaѽi exagerat, nu r©deѽi 
zgomotos. 
- Ċnainte de masŁ ne vom spŁla m©inile. 
- Mancaѽi cu gura ´nchisŁ, fŁrŁ a face zgomot. 
- ĊmbucŁturile trebuie sŁ fie mici ѻi sŁ fie 
mestecate cu grijŁ, pe ´ndelete ѻi cu gura 

Prof. Mihaela Foghel  
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 N-ai nici gust, nici miros, 
nici culoare, nici aromŁ, nu 
poŞi fi definitŁ, te gustŁm 
fŁrŁ sŁ te cunoaĸtem. Tu nu 
numai cŁ eĸti necesarŁ 
vieŞii: TU  EķTI  ĊNSŀķI  
VIAŝA. 
 

            
 Natura este prietena 
noastrŁ ĸi ne asigurŁ  
necesarul  pentru o 
existenŞa linistitŁ, ´nsŁ 
trebuie sŁ 
conĸtientizŁm, cŁ tot 
ceea ce primim de la ea, 
trebuie pŁstrat, pentru 
cŁ se va ´ntoarce 
´mpotriva noastrŁ.                                                                                  
                                                                               

Apa e esenŞa vieŞii, 
                                                                      
Ea este roua dimineŞii 
                                                                      
Pe care noi o dorim. 
                                                                      
FŁrŁ ea, noi nu trŁim. 
 
 
 
 

Prof.: Georgeta 
Dinulescu  

        Protejarea planetei 
noastre  ,,TERRAò, 
este o problemŁ care 
trebuie sŁ ne  preocupe 
pe toŞi deoarece  
fenomenele de poluare 
nu cunosc distanŞe ĸi nu 
Şin seama de frontiere.  
 Ignorarea 
mŁsurilor ecologice de 
apŁrare a 
HIDROSFEREI  poate 
declanĸa o crizŁ 
ecologicŁ cu consecinŞe 
grave.  De aceea este 
necesarŁ formarea 
conĸtiinŞei ĸi a conduitei 
ecologice prin orice 
demers educativ, ĸcolar 
ĸi extraĸcolar.  Astfel, 
ĸcoala trebuie sŁ 
transforme sentimentele 
de admiraŞie faŞŁ de 
frumuseŞile naturii ´n 
convingeri ĸi deprinderi 
de protejare a mediului 
´nconjurator. 
 Sub aceastŁ 
devizŁ, elevii  ķcolii  
Profesionale Speciale  
Nr. 3 din Bucureĸti, au 
hotŁr©t ca ´n anul ĸcolar 
2012 -2013 sŁ lupte 
´mpotriva  poluŁrii 
mediului ´nconjurator  
prin susŞinerea de 
referate,   prezentari  
Powerpoint  privind 
importanŞa, protecŞia, 
conservarea apei  
precum ĸi susŞinerea 
concursului.  
         Aceĸtia  au fost  
´ndrumaŞi de o echipŁ 
de cadre didactice  cu 
spirit ĸi iniŞiativŁ  
ecologicŁ: Profesor de 
geografie Georgeta 
Dinulescu, Pancu 
Florica, ķchiopu Dana 

Maria, Barboni Rodica,  
Dumitru Elena, 
Constantinescu Ioana, 
doamnele Directoare 
Ioana Gheorghe  ĸi 
Nicoleta  Ruba, precum 
ĸi pedagogii Nicoleta 
Ene,  MŁnŁilŁ  Neagu. 
         Grupa de elevi 
care a participat la 
aceasta  activitate  eco-
logicŁ din cadrul Pro-
gramului PrimŁvara 
ķcolilor ,editia  a XII a  
au conĸtientizat 
importanŞa apei ´n 
existenŞa  zilnicŁ, au 
recunoscut impactul 
negativ al  neglijenŞei 

umane asupra apei ĸi-au 
format deprinderi de 
protejare ĸi conservare a 
apei. Pentru a pune ´n 
evidenŞŁ faptul cŁ apa 
este o sursŁ vitalŁ, elevii 
au propus includerea 
unor mŁsuri legate  de 
necesitatea protejŁrii 
cantitative ĸi calitative a 
apei la orele de 
orientare ĸi consiliere.                                                                       
        Magnificele 
cuvintele ale lui 
Antoine de Saint-
Exup¯ry ne-au 
sensibilizat fiinŞele ĸi ne
-au determinat sŁ 
meditŁm profund asupra 
importanŞei apei pentru 
omenire:ĂAPŀò!  

DEX:  

HIDROSF£Rŀ s. f. 

ĊnveliἨul de apŁ al 

globului terestru, 

alcŁtuit din oceane, 

mŁri, lacuri, 

gheἪari, ape 

curgŁtoare, ape 

subterane, zŁpezi Ἠi 

gheἪuri.  

 

POLUĆ, poluez, vb. 

I. Tranz. A face ca 

aerul, apa, mediul 

de viaἪŁ sŁ devinŁ 

nocive din cauza 

materiilor chimice 

reziduale, a 

deἨeurilor 

industriale, a 

gazelor de 

eἨapament etc  

P A G I N A  2 3  N U M Ķ R U L  I 

ñPICŀTURI DE ROUŀò                                    

     Ziua  MondialŁ  a  Apei  - 22 Martie  2013 
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DEX: 

NŀSTRĐѼNIC, -ŀ, 

nŁstruѽnici, -ce, adj. 1. 

Care iese din comun; 

neobiѽnuit, ciudat, 

bizar. 2. Care depŁѽeѽte 

cu mult (prin proporѿii, 

intensitate, calitate etc.) 

limitele obiѽnuite; 

extraordinar, straѽnic, 

grozav  

ñElevii ´ntreabŁ- profesorul rŁspundeò 
ĊntrebŁri   nŁstruἨnice din partea elevilor 

              Azi in sala de clasŁ 
este agitaἪie mare. Doamna 
profesoarŁ Nanu Elena 
lanseazŁ o provocare. Le 
spune copiilor cŁ azi  va 
raspunde la niἨte ´ntrebŁri 
total diferite , care sŁ nu aibŁ 
legaturŁ cu Limba si 
Literatura Roma©nŁ - 
disciplina predatŁ. 
               Copiii sunt foarte 
curioἨi si  cred cŁ dacŁ ´i vor 
adresa niἨte ´ntrebŁri dificile 
doamnei profesoare, aceasta 
nu va Ἠti sŁ le ofere 
rŁspunsurile 
aἨteptate aἨa 
cum doamna 
profesoarŁ 
obiἨnuia ´n 
cadrul orelor 
de Limba Ἠi 
Literatura Rom©nŁ. 
               Eleviii clasei a- XI-
a G ´ncep sŁ se g©ndeascŁ  la 
tot felul de ´ntrebŁri , la care 
ei nu Ἠtiau rŁspunsul Ἠi se 
g©ndesc cŁ astfel de ´ntrebŁri 
ar fi tocmai potrivite pentru 
a o pune ´n dificultate pe 
doamna profesoarŁ. 
 Elevul Osiac Andrei 
adreseazŁ prima ´ntrebare : 
- De ce hiberneaza urἨii? 
 Doamna profesoarŁ Nanu 
Elena ´l priveἨte, se 
gandeἨte puἪin , apoi zice: 
- Hibernarea este o stare 
care se aseamanŁ foarte 
mult cu somnul.UrἨii ´Ἠi 
petrec astfel iarna, deoarece 
resursele de hranŁ existente 
´n pŁdure se diminueazŁ iar 
ei ´Ἠi consumŁ rezervele  de 
grŁsime acumulate ´n timpul 
verii.BŁtŁile inimii ´i scad , 
aἨa cŁ ursul nu prea mai 
depune efort Ἠi ´Ἠi consumŁ 
treptat resursele de grŁsime 
Ἠi energie , pierz©nd p©nŁ la 

40% din  greutatea 
corporalŁ. 
 Elevii privesc 
uimiἪi Ἠi se  grŁbesc 
sŁ adreseze o altŁ 
intrebare: 
De ce ne face ceapa 
sŁ pl©ngem ? ´n-
treabŁ Ivan An-
drei. 

Ċn ciuda aparenἪelor, 
nu mirosul puternic al 
cepei este  cel care ne 
face sŁ pl©ngem, ci 
vinovat de lacrimile 
noastre este un gaz 
puternic pe care-l 
contine ceapa.Atunci 
cand tŁiem ceapa, 
uleiul  pe care il 
conἪine se extinde ´n 
aer,  iar gazul 
provocat ne iritŁ 
nŁrile Ἠi ochii. 
Elevii ascultŁ cu 
atentie, Ἠi de aceastŁ 
datŁ  se hotarŁsc sŁ 
adreseze o ´ntrebare 
mai dificilŁ: 
-De ce dorm caii ´n 
picioare? ´ntreabŁ 
Mariana . 
            Doamna 
profesoarŁ se 
g©ndeἨte puἪin, elevii 
sunt siguri cŁ ´n 
sf©rἨit au gŁsit o 
´ntrebare la care nici 
ei nu Ἠtiu rŁspunsul, 
dar nici profesorul. 
DupŁ  aproximativ un 

minut, doamna 
profesoarŁ le oferŁ 
explicaἪia: 
-DacŁ un om ar dormi ´n 
picioare , el ar cŁdea 
imediat ce muἨchii de la 
picioare i s-ar relaxa, 
lovindu-se destul de 
tare.Dar caii pot dormi ´n 
picioare, deoarece 
tendoanele Ἠi ligamentele 
permit muἨchilor sŁ se 
relaxeze. Caii au acest 
sistem de a  se odihni 
chiar Ἠi atunci cand stau 
´n picioare. 
              Elevii sunt  
bulversaἪi. Ei nu ´nteleg 
cum de a Ἠtiut doamna 
profesoarŁ sŁ rŁspundŁ 
acestor ´ntrebŁri.Dar 
doamna profesoarŁ  le 
rŁspunde cu bl©ndeἪe: 
Voi de ce credeἪi cŁ la 
ἨcoalŁ studiaἪi toate 
aceste discipline: 
rom©nŁ, matematicŁ , 
istorie, biologie, chimie, 
filosofie, fizicŁ, 
geografie sau religie? 
Deoarece din fiecare 
disciplinŁ ´nvŁἪŁm  c©te 
ceva Ἠi de-a lungul anilor 
mai uitŁm din 
informaἪiile ´nvŁἪate ´n 
timpul anilor Ἠcolari dar 
pŁstrŁm toata viata 
noἪiunile de bazŁ care ne 
coordoneazŁ ´n viaἪŁ.    

                                                                         
 
 
 
 
 
 

Eleva: Mariana 
Doncea, cl. a XI-a G                                                                              

 
Prof: Nanu Elena 

Ѽtiaѿi cŁé 

 

 

Omul primeἨte 83% din 
informatiile externe prin vŁz, 
11% prin auz, 3% prin miros, 
1,5% prin tact si 1,5% prin 
gust. 

 
Omul doarme aproximativ 1/3 
din viaἪŁ. Durata normalŁ de 
somn la adolescenἪi este de 8-
10 ore, in timp ce un nou-
nascut are nevoie de 16 ore de 
somn pe zi. 
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 Cu lacrimi ´n ochi Ἠi 
cu glasul stins, copilul a ´n-
ceput sŁ povesteascŁ cum, ´ntr
-una dintre recreaἪii, ieĸind cu 
colegul de bancŁ ´n curtea 
ĸcolii, dupŁ cateva minute de 
joacŁ doi baieŞi mai mari de-
cat ei le-au cerut bani. 
Se aude din ce in ce mai des 
´n ĸcoli despre violenŞŁ, 
pŁrinŞii Ἠi profesorii con-
frunt©du-se cu comportamente 
agresive at©t in sŁlile de clasŁ, 
cat ĸi pe stradŁ si ´ntrebandu-
se cum sŁ reacἪioneze ´n ase-
menea situaŞii Ἠi mai ales cum 
sŁ le soluŞioneze. Pentru 
acestaa, profesorii Ἠi pŁrinἪii, 
´n ´nt©lniri periodice, ar trebui 
sŁ discute despre originea 
agresivitŁἪii, acest lucru av©nd 
o  primŁ importanŞŁ ´n pro-
cesul de ameliorare a faptelor 
de violenŞŁ. 
CercetŁtorii au afirmat cŁ ex-
istŁ trei teorii ale agresivitŁŞii 
ĸi originii acesteia :   
Agresivitate ´nnŁscutŁ     
Agresivitate care are la origi-
ne frustrarea  
Agresivitate ´nvŁŞatŁ  
Agresivitatea ´nnascutŁ se  

explicŁ prin faptul cŁ omul se 

naĸte cu trŁsŁturi ñbuneò ĸi 

trŁsŁturi ñreleòpe care le 

manifestŁ de regulŁ ´n relaŞiile 

cu semenii . Agresivitatea este 

o trasŁturŁ care face parte din 

categoria celor ñreleò. 

 Modalitatea de 
contracarare pe care trebuie sŁ 
o foloseascŁ pŁrinŞii ´n acest 
context este sŁ asigure 
ñdescŁrcareaò sentimentelor 
negative ale copilului, sŁ 
pre´nt©mpine extinderea 
violenŞei acestora, fie prin 
practicarea unui sport fie prin 
discuŞii purtate cu copilul. 
 Frustrarea apare ´n 
momentul ´n care o persoanŁ 
este ´mpiedicatŁ sŁ-ĸi 
´ndeplineascŁ o necesitate Ἠi 
atunci rŁspunsul la aceastŁ 
situaŞie ´mbracŁ forma 
agresivitaŞii. 
 Asemenea situaŞii 
frustrante  pot apŁrea zilnic la 
copii atunci c©nd au primit o 
notŁ micŁ sau au greĸit ceva.  
 Pentru aceasta 

agresivitate 

violenἪŁ 

atitudine 

DEX: 

AGRESĉV, -ŀ, 

agresivi, -e, 

adj. Care 

atacŁ (fŁrŁ 

provocare); 

fig. care cautŁ 

prilej de 

ceartŁ; 

provocator. ǅ  

pŁrinŞii trebuie sŁ stabileascŁ reguli clare 
astfel inc©t copiii trebuie sŁ Ἠtie ce au voie 
sa facŁ ĸi ce nu. 
Agresivitatea ´nvŁἪatŁ presupune cŁ fiecare 
comportament se ´nvaŞŁ prin imitaŞie. 
Copii imitŁ comportamentul pŁrinŞilor sau 
a altor persoane din anturajul lor.  
Comportamentul negativ se exteriorizeazŁ 
prin sentimente negative acumulate: 
violenŞa fizicŁ, distrugeri, impulsivitate. 
    ñ Cu hainele murdare ĸi rupte IonuἪ  a 
intrat ´n casŁ. 
Mama speriatŁ l-a ´ntrebat ce s-a ´nt©mplat. 
Acesta a ´nceput sŁ povesteascŁ cum ´ntr-una dintre recreaŞii a ieἨit 
´n curtea ĸcolii sŁ se joace, iar doi bŁieŞi mai mari dec©t el i-au 
cerut bani. 
Acestia sunt bŁtŁuĸii ἨcoliiðNelu Ἠi Costelð de care se tem toἪi 
copiii pentru cŁ atunci c©nd nu mai sunt ´n preajmŁ oameni mari 
pretind ñtaxa de protecŞieò cum o numesc ei.  
ñCum stai cu banii, bŁ, ia cautŁ-te prin buzunareò, IonuŞ nu a mai 
apucat sŁ raspundŁ. Nelu s-a indreptat spre el nervos ĸi i-a tras un 
pumn. 
Au ´ncercat sŁ-i ŞinŁ piept cei mici, dar n-au reuἨit.  
Noroc ca a intervenit domnul profesor Ἠi a oprit ´ncŁierarea.  
Cei doi bŁtŁuἨi au fost mustraἪi ´n faἪa tuturor colegilor str©nĸi la 
careu conform ñRegulamentului de disciplinŁò. 
Au fost chemaἪi Ἠi pŁrinŞii celor doi bŁtŁuĸi la ĸcoalŁ ĸi nu prea au 
fost ´nc©ntaŞi de ce au aflat. 
 Atitudinea pŁrinŞilor faŞŁ de manifestŁrile agresive ale 
copiilor este de a nega accesele de furie Ἠi violenἪa ĸi ´ntotdeauna 
cauzele sunt ´n afara lor ca pŁrinἪi. 
Problema pedepselor Ἠi a recompenselor este foarte importantŁ. 
Ċntre ñpedepse Ἠi recompenseò este de preferat alegerea ultimei 
variante pentru rezultate mai bune.  
 Pedepsele vor fi aplicate cu grijŁ. 
Ar fi bine ca toἪi copiii sŁ se comporte frumos farŁ sŁ aĸtepte 
recompense sau sŁ le fie fricŁ de pedeapsŁ!   
 

 

Prof. Silvia Badea 
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SŁ spunem NU violenἪei! 

C U V I N T E- 

C H E I E 
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Cuvinte -cheie: 

 

atu  

eleganŗķ 

naturaleŗe 

frumuseŗe 

 

 

Machiajul la adolescente 
-sfatul dirigintei- 

Dragelor, 
pentru cŁ ochii 
reprezintŁ unul din 
atuurile principale ale  
adolescentelor Ἠi nu 
numai,  modul ´n care 
ne machiem este foarte 
important. 

Putem avea 
un machiaj elegant Ἠi 
natural respect©nd 
c©teva reguli: 

- cu o micŁ 
pensulŁ, trasaŞi o 
umbrŁ pe ploapa 
superioarŁ a ochiului 
pornind dinspre 
interior spre exterior. 

- aplicaŞi 
apoi, delicat, o umbrŁ 
sub partea inferiorŁ a 
ochiului, urm©nd 
acelaĸi principiu. 

- genele au 
un rol determinant ´n 
machiajul ochilor. 
PuneŞi-le ´n valoare, 
intensific©nd, astfel, 
privirea, cu un rimel 
aplicat de la rŁdŁcinŁ 
spre v©rful acestora. 

- ́ n privinἪa 
culorilor, alegeŞi cu 
grijŁ o nuanŞŁ mai 
deschisŁ pentru 
machiajul din timpul 
zilei. Pentru searŁ, 
puteŞi opta pentru 
nuanἪe mai accentuate, 
pe care le puteŞi aplica 
pe toata suprafaŞa 
ploapelor. 

- rujul de 
buze este ĸi el la fel de 
important ´n realizarea 
machiajului. Puteti sŁ 
vŁ alegeŞi un ruj cu 
nuanŞe naturale, care 
sŁ se asorteze cu lacul 
de unghii. 

- indiferent ce ruj folosiŞi, folosiŞi un 
fard av©nd culoarea apropiatŁ de cea a rujului, 
apoi trasaŞi uĸor conturul cu un creion, iar la 
final aplicaŞi rujul uniform pe toatŁ suprafaŞa 
buzelor. 

 
 

 
 
 

Prof. Elena Dumitru 
Prof. Florica Pancu 
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DEX: 

TRADĉѾIE, tradiѿii, 

s. f. Ansamblu de 

concepѿii, de 

obiceiuri, de datini 

ѽi de credinѿe care 

se statornicesc 

istoriceѽte ´n cadrul 

unor grupuri 

sociale sau 

naѿionale ѽi care se 

transmit (prin viu 

grai) din generaѿie 

´n generaѿie, 

constituind pentru 

fiecare grup social 

trŁsŁtura lui 

specificŁ. ǅ Obicei, 

uzanѿŁ; datinŁ. ǅ 

Informaѿie (realŁ 

sau legendarŁ) 

privitoare la fapte 

ori evenimente din 

trecut, transmisŁ pe 

cale oralŁ  

 

 

 

 

 

           POVESTEA IEPURAķULUI DE PAķTE 

       C©nd primavara se apropie, 
fiecare dintre noi asteaptŁ cu 
nerŁbdare SŁrbatoarea Sf©ntŁ a 
Ċnvierii Domnului.  
      Paĸtele nu este complet dacŁ 
nu menŞionŁm ĸi despre iepuraἨul de 
Paĸte.    IepuraἨul de Paĸte este un 
personaj de poveste despre care se 
spune cŁ aduce ouŁ vopsite ĸi dulciuri 
copiilor ´n Sf©nta zi de PaἨte.  
ñOschter Hawsò- cum mai este numit-
, este aĸteptat de copiii de toate 
v©rstele cu mare bucurie Ἠi emoŞie, 
fiind considerat una dintre marile 
plŁceri ale copilŁriei.  
       Se spune cŁ, dacŁ copiii au 
fost cuminŞi de-a lungul anului, 
iepuraĸul darnic le va aduce ´n ziua de 
Paĸte ouŁ de ciocolatŁ, iepuraĸi de 
ciocolatŁ Ἠi multe alte dulciuri numai 
de el fŁcute. 
       TradiŞia spune cŁ cei mici 
trebuie sŁ construiascŁ un cuib sau un 
cosuleŞ   ´ntr-un loc ferit de privirile 
celor mari, undeva ´n casŁ sau ´n 
gradinŁ, ´n care iepuraĸul sŁ aĸeze 
darurile bine-meritate de cŁtre copiii 
cuminŞi.  
      Unele poveĸti amintesc cŁ 
sŁrbatoarea Paĸtelui (ñEasterò ´n 
englezŁ) ĸi-a luat numele de la zeiŞa 
Anglo-SaxonŁ Eostre, care avea ca 
animal de companie un iepure. 
         Este impresionant, dar acest 
iepuraĸ al zeiŞei Eostre a fŁcut primul 
ou colorat. Pornind de la aceastŁ 
legendŁ, americanii au inventat 
joculñascunsului ouŁlorò Ἠi 
ñv©natoarea de ouŁò. 
      Fiecare popor are o altŁ 
viziune referitor la iepuraĸ, dar p©nŁ la 
urmŁ el este doar un mit care nu 
trebuie uitat, mai ales de cŁtre copii.  
        Ċn zilele noastre, simbolul 
iepuraĸului a fost ´ntinat, 
transform©ndu-se ´ntr-un lucru 
comercial, aproape ´ntr-o industrie. Ċn 
apropierea sŁrbŁtorilor Pascale, 
magazinele fiind pline p©nŁ la refuz 
de iepuraĸi de pluĸ Ἠi de jucŁrii. 
 SŁ nu lasŁm aceastŁ tradiŞie sŁ 
piarŁ, ĸi nici sŁ nu lasŁm sŁ se 
transforme ´n ceva comercial ĸi lipsit 

de valoare. 
 La noi ´n ἨcoalŁ, SŁrbŁtoarea de 
Paĸte a fost celebratŁ  de copii prin ac-
tivitŁŞi tematice distractive, care sŁ le 
solicite imaginaŞia  ĸi ´ndem©narea. 
Lucrul manual ĸi realizarea obiectelor 
simbolice aduc o serie ´ntreagŁ de 
beneficii elevilor : lucrul ´n echipŁ, 
dezvoltarea simŞului estetic, a  abi-
litŁŞilor motorii, a  vocabularului ĸi 
´mbogaŞirea  culturii generale. 
            Abilitatea de a crea un obiect 
admirabil cu propriile m©nuŞe are cel 
puŞin douŁ consecinŞe pozitive: mate-
rializarea unui produs obŞinut prin efort 
plŁcut ĸi gustul dulce al realizŁrii 
obiectului cu propriile m©ini.  
 Toate acestea ne sunt 
confirmate ĸi de elevii ĸcolii noastre. Ei 
se simt bucuroĸi ĸi mai ales utili atunci 
c´nd creeazŁ  un obiect.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                               

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Prof. Elena Nanu  
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      Ca simbol al 
creaŞiei, al zŁmislirii 
vieŞii, oul a inspirat din 
vechi timpuri, 
numeroase legende, 
basme, o ´ntreagŁ 
literaturŁ.  
       Ċn cultura 
rom©neascŁ este 
suficient sŁ amintim doi 
reprezentanŞi de seamŁ: 
Constantin Br©ncuĸi ĸi 
Ion Barbu, a cŁror operŁ 
graviteazŁ ´n jurul 
acestui subiect, 
considerat ca formŁ 
geometricŁ perfectŁ-
"obiectul perfect".  
       

Originea colorŁrii 
ouŁlor se pierde ´n 
negura epocii 
precreĸtine, din 
timpurile c©nd Anul 
Nou se sŁrbŁtorea la 
echinocŞiul de 
primŁvarŁ. Ele erau date 
´n dar, ca simbol al 
echilibrului, creaŞiei ĸi 
fecunditŁŞii.  
ķi la romani, colorate ´n 
roĸu, ouŁle fŁceau parte 
dintre darurile sŁrbŁtorii 
lui Janus ĸi erau folosite 
la diferite jocuri ĸi 
ceremonii religioase.       
Obiceiul colorŁrii 
ouŁlor s-a transmis 
creĸtinilor ĸi este ´ncŁ 
practicat mai ales la 
popoarele Europei ĸi 
Asiei. Spre deosebire de 

alte ŞŁri 
ale 
Europei, 
unde 
obiceiul 
s-a 
restr©ns 
sau a 
dispŁrut, 
la rom©ni 
a ´nflorit, 
ating©nd 
culmile 
artei prin tehnicŁ, materiale, simbolica motivelor ĸi 
perfecŞiunea realizŁrii. OuŁle "´ncondeiate"  
("´mpistrite" sau "muncite") s-au constituit, la 
rom©ni, ´ntr-o mŁrturie a datinilor, credinŞelor ĸi 
obiceiurilor pascale, integr©ndu-se ´ntre elementele 
de o deosebitŁ valoare ale culturii spirituale 
populare, care definesc particularitŁŞile etnice ale 
poporului nostru.  
 
   Ċn ´nt©mpinarea sŁrbŁtorilor pascale, elevii Ἠcolii 
noastre au desfŁἨurat activitŁἪi artistico-plastice, 
organizate pe ateliere de lucru.  
  S-au realizat expoziἪii cu lucrŁri ale elevilor Ἠi au 
fost premiate cele mai reuἨite . 
    Au participat elevi ai claselor a X-a B, a X- a A, 
a IX-a E.  
  Eleva Bar Emanuela,clasa a IX-a E, una dintre 
premiante, s-a implicat activ la toate secἪiunile, 
oferind idei Ἠi sfaturi membrilor echipei. 

 
 
             
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

Prof. Elena Nanu  
  

                                                                     

CUVINTE-CHEIE: 

PAķTE 

FOLCLOR 

CREDINŝŀ 

VALORI 

OBICEIURI 

ñLa Paѽti ñ- George Coѽbuc 

 

Prin pomi e ciripit si c©nt, 
VŁzduhu-i plin de-un roĸu 
soare 
ἧi sŁlciile-n albŁ floare- 
E pace-n cer ĸi pe pamŁnt. 
RŁsuflul cald al primŁverii 
Adus-a zilele-nvierii. 

PAķTELE ķI OUŀLE ĊNVIERII 
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Prof.: Dragilor, ce vŁ place vouŁ 

la ѽcoalŁ? 

Elena: La ѽcoalŁ ne plac toate 

orele, ´n general, dar ne plac ѽi 

pauzele(z©mbeѽte). Ċn special, eu 

iubesc sportul pentru cŁ ´mi place sŁ fac miѽcare ѽi sŁ 

fiu ´ntr-o bunŁ formŁ fizicŁ. 

Nicuѽor: Mie-mi place mult sŁ gŁtesc ѽi de aceea 

iubesc orele de industrie alimentarŁ ´n care facem 

practicŁ. Ċmi place sŁ ´nvŁѿ ѽi sŁ aflu lucruri noi, vreau 

sŁ fiu mai deѽtept, mai bun ѽi sŁ ѽtiu cum sŁ mŁ 

comport cu cei din jurul meu, chiar ѽi atunci c©nd nu 

sunt la ѽcoalŁ. 

Prof.: Ce v-ar plŁcea sŁ faceѿi la ѽcoalŁ ´n plus faѿŁ de 

activitŁѿile pe care le faceѿi la momentul de faѿŁ? 

Nicuѽor: Mi-ar plŁcea sŁ facem mai multe activitŁѿi ѽi 

spectacole ´n aer liber. Ѽi, de asemenea, mi-ar plŁcea 

sŁ asist la niѽte proiecѿii de film care sŁ fie urmate de 

discuѿii. 

Prof.: Ce ´nseamnŁ pentru voi educaѿia? Consideraѿi 

cŁ la ѽcoalŁ sunteѿi educaѿi de cŁtre profesori? 

Nicuѽor: Educaѿia reprezintŁ felul ´n care ne 

comportŁm ´n societate, imaginea fiecŁruia dintre noi, 

felul ´n care ne respectŁm unii pe alѿii. Iar profesorii, 

da, aceasta este menirea lor: sŁ ne ´nveѿe toate acestea. 

Eu cred cŁ ei fac lucrul acesta, zi de zi, pentru noi, ѽi ´i 

respect pentru asta.  

Prof. : Dar filosofia ce este pentru voi? 

Nicuѽor: Filosofia ´nseamnŁ iubire de cunoaѽtere. 

Dar, pentru mine, ea este comunicare, vorbire, 

susѿinere, argumentare. 

Elena: Pentru mine filosofia ajutŁ la dezvoltarea 

culturii generale care este necesarŁ ´n orice profesie 

sau activitate pe care o ´ntreprindem sau urmeazŁ sŁ o 

´ntreprindem.  

ConsideraἪii finale: 

NicuἨor Ἠi Elena sunt doi dintre cei mai silitori 

elevi ai claselor a IX-a din ἧcoala ProfesionalŁ 

SpecialŁ nr. 3 din BucureἨti. Consider©nd cŁ 

scopul pe care ´l urmŁreἨte fiecare ´n viaἪŁ Ἠi mai 

ales, profesia pe care doreἨte sŁ o urmeze sunt 

aspecte fundamentale ale tuturor indivizilor, noi 

´ntrebŁm la fiecare primŁ orŁ de curs ce meserie 

doreἨte fiecare sŁ urmeze ´n viaἪŁ. Desigur, i-am 

´ntrebat la ´nceputul anului Ἠi pe cei doi. Ei bine, 

NicuἨor viseazŁ sŁ devinŁ bucŁtar Ἠef la un mare 

restaurant Ἠi pentru aceasta ´Ἠi dŁ toatŁ silinἪa la 

orele de practicŁ pe care le frecventeazŁ cu 

plŁcere. Elena ´Ἠi doreἨte sŁ devinŁ asistent 

medical. Pentru aceasta va urma un curs de 

specializare dupŁ 

terminarea ciclului 

liceal. Ea vine ´nsŁ 

la ἨcoalŁ cu 

regularitate pentru 

cŁ considerŁ 

cultura generalŁ ca 

fiind o achiziἪie importantŁ pentru orice om, 

indiferent de cariera pe care o va urma. Elevii 

noἨtri ne-au spus, de asemenea, cŁ e important sŁ 

vinŁ zi de zi la ἨcoalŁ, cŁci orice absenἪŁ 

´nseamnŁ pierderea unor informaἪii irecuperabile 

Ἠi crearea unor goluri cognitive care dau 

discontinuitate cunoἨtinἪelor ´n ansamblul lor. 

DeἨi iubesc Ἠcoala Ἠi activitŁἪile ei, NicuἨor Ἠi 

Elena aἨteaptŁ cu nerŁbdare vacanἪele, dar mai 

cu seamŁ finalizarea studiilor Ἠi obἪinerea unei 

diplome care sŁ-i ajute ´n obἪinerea locului de 

muncŁ dorit Ἠi, prin urmare, a unui trai decent.  

 

Elevi: Stan NicuἨor Roberto Ἠi Pintilie 
Elena, cl. a IX-a C 
Prof. Irina Nica 

Interviu cu elevi ai 
claselor a IX-a despre ἨcoalŁ Ἠi 

educaἪie 
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PAIDÉIA s. 

f. educaҏie a 

spiritului uman, în 

Grecia anticĸ, prin 

studiul filozofiei ҍi 

ҍtiinҏei. 

Ideal  

Deschidere  

Bucurie  

Cunoaŧtere 

 

 

                  EducaἪie - filosofie - deschidere  

     EducaἪia defineἨte 

Ἠi desŁv©rἨeἨte idealul 

de om ́ n societate.        

Copiii vin la ἨcoalŁ 

pentru cŁ vor sŁ 

ajungŁ Ăcinevaò, iar 

noi, profesorii, credem 

´n forἪele lor Ἠi le 

oferim, zi de zi, noi 

posibilitŁἪi de a-Ἠi 

´ndeplini visurile. 

     Profesorul este, 

prin vocaἪia sa 

paideicŁ, un 

deschizŁtor de 

drumuri. El este cel 

care lŁrgeἨte orizontul 

spre care elevii se uitŁ 

cu uimire Ἠi 

curiozitate. ἧi cel care 

dŁ la o parte de pe 

chipurile elevilor vŁlul 

ignoranἪei, 

deschiz©ndu-le mintea 

pentru cunoaἨtere. 

AceastŁ uimire cu care 

elevii privesc spre 

necunoscut ´i este at©t 

de proprie filosofiei.                

Aceasta din urmŁ nu 

poate exista fŁrŁ 

deschiderea noastrŁ 

cŁtre cunoaἨtere, fŁrŁ 

a ne pune veἨnicele 

´ntrebŁri dintre care 

majoritatea sunt fŁrŁ 

rŁspuns.  

      ĊnsŁ faptul de a le 

rosti semnificŁ 

interesul nostru pentru 

lumea ´n care trŁim, 

pentru grija de sine Ἠi 

de celŁlalt, pentru 

felul ´n care ne 

comportŁm sau ar 

trebui sŁ ne 

comportŁm.  

    Ċi ´nvŁἪŁm pe elevi 

cŁ filosofia ´nseamnŁ 

Ăiubire de 

´nἪelepciuneò; cŁ ea, 

aἨa cum ne spune 

Aristotel, este ĂartŁ a 

artelor Ἠi ἨtiinἪŁ a 

ἨtiinἪelorò. Dar lucrul 

cel mai important 

dintre toate acestea 

este trezirea dorinἪei 

pentru cunoaἨtere, 

deci pentru ´nvŁἪŁturŁ. 

ἧi atunci c©nd ne 

vedem elevii 

´nghesuiἪi ´n primele 

bŁnci pentru a ne fi c©t 

mai aproape, sorbindu

-ne fiecare cuv©nt Ἠi 

respiraἪie, ne dŁm 

seama ï cu bucurie 

nemŁrginitŁ ï cŁ focul 

acesta e viu ´n sufletul 

lor. 

Prof. : Irina Nica 

 

 

 

 

...filosofia ´nseamnŁ 

Ăiubire de 

´nѿelepciuneò;  ea, 

aѽa cum ne spune 

Aristotel, este ĂartŁ a 

artelor ѽi ѽtiinѿŁ a 

ѽtiinѿelorò.  

Auguste Rodinð
G©nditorul 

G©nditorul de la 
Hamangia  - sculpturŁ 
neoliticŁ 

C U V I N T E  

E X P L I C A T E :  

CEA MAI FRUMOASĶ 

FRAZĶ... 

C U V I N T E  

C H E I E  
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DRAGI COPII, 
Voi sunteŞi eroii paginilor urmŁtoare. V-am surprins 
´n sŁlile de clasŁ, ´n ateliere de lucru, pe scenele de 
spectacol, la joacŁ sau pe podiumul de premiere.  
Vom ´ncepe ´mpreunŁ o cŁlŁtorie fantasticŁ ´n care 
veŞi descoperi jocuri, ´ntrebŁri, rebusuri, glumiŞe, 
lecturi interesante sfaturi, concursuri pentru cei 
´ndrŁzneŞi. 

ķi dacŁ v-a plŁcut, aĸteptŁm rŁspunsul la 
invitaŞia noastrŁ: 
TrimiteŞi lucrŁrile voastre, fotografii interesante ĸi 

mai ales participaŞi la concursurile noastre!! 

CURAJ! 
Vŀ AķTEAPTŀ SURPRIZE ķI PREMII ATRACTIVE! 

 

CĄTEVA INFORMAŝII DESPRE ACTIVITŀѾILE 
NOASTRE: 
In anul ĸcolar  2012 ï 2013,  Primaria sectorului 2 
desfasoarŁ  programul Ă PRIMAVARA ķCOLILOR 
EDIŝIA a XIIò, ´n care  ķcoala noastrŁ este 
partenerŁ. Ċn cadrul acestui program, ĸcoala 
noastrŁ ´n parteneriat cu instituŞii ĸcolare ĸi alte 
instituŞii publice din Bucureĸti, deruleazŁ 
proiectulòFii partenerul nostru pentru un mediu 
curatò- proiect ce ´Şi propune urmŁtoarele activitŁŞi: 
- Dialogul Florilor 
- Un puzzle ecologic 
- Moda Nova-parada costumelor ecologice 
- Macheta ecologistului- ́ n viziune ĸi prezentare 
- AcŞiunea de voluntariat, plantat pomi ´n Parcul 
Plumbuita- LYONS CLUB BUCUREķTI DECAN 
          

VŁ invitŁm sŁ fiŞi alŁturi de noi la  
 ķCOALA PROFESIONALŀ SPECIALŀ  NR. 3  !!!  
  

REDACἩIA 
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ActivitŁἪile extraἨcolare sunt un bun prilej de colaborare ´ntre 
elevi Ἠi profesori, de dezvoltare a creativitŁἪii Ἠi a abilitŁἪilor 
practice care altfel nu se pot dezvolta la fel de eficient. 
Implicarea ´n activitŁἪile extraἨcolare ne aduce pe toἪi ´n 
acelaἨi plan Ἠi ne face sŁ fim egali sau sŁ ne schimbŁm ´ntre 
noi rolurile obiἨnuite.  
 
 
Un astfel de 
proiect 
extraἨcolar ´n 
care am lucrat 

´mpreunŁ a fost ĂPrimŁvara Ἠcolilor ï Fii partenerul nostru 
pentru un mediu curatò. Pe parcursul organizŁrii Ἠi 
desfŁἨurŁrii lui am constituit adesea echipe mixte, din 
profesori Ἠi elevi care au lucrat cot la cot.  
Una dintre activitŁἪile acestui proiect a constituit organizarea 
unei expoziἪii de colaje cu temŁ ecologicŁ la care au 

participat elevi ai 
Ἠcolii noastre, dar 
Ἠi elevi din alte Ἠcoli, coordonaἪi de profesori Ἠi pedagogi.  
Imaginea profesorului care, la indicaἪiile elevului sŁu, lipeἨte 
un cŁpŁcel de plastic pe o h©rtie coloratŁ de m©na copiilor este 
de neuitat. Sclipirea din ochii pedagogului care face fundiἪe 
din voal Ἠi h©rtie creponatŁ, care coloreazŁ cu lac de unghii 
paste fŁinoase Ἠi care-Ἠi str©nge ´n braἪe elevul care a realizat 
cea mai frumoasŁ lucrare Ἠi sunt alte amintiri preἪioase pe care 
le pŁstrŁm ´n suflet Ἠi-n g©nd. Clasa ´n care am expus toate 
puzzle-urile respirŁ bucurie, imaginaἪie, frumuseἪe, inocenἪŁ Ἠi 

puritate, fŁc©nd astfel ca finalitatea acestui proiect sŁ ne umple inimile.  
ἧi c©nd ne dŁm seama cŁ toate aceste activitŁἪi, nu numai cŁ ne relaxeazŁ pe toἪi, ne apropie unii de alἪii, 
ne deschid spre noi ´nἨine, ci au Ἠi scopuri formative, realizarea lor ni se pare extraordinarŁ. Proiectul pe 
care-l aminteam mai devreme, spre exemplu, a reuἨit, prin obiectivele sale, sŁ formeze atitudini 
responsabile faἪŁ de mediul ´nconjurŁtor, sŁ dezvolte spiritul antreprenorial, sŁ propunŁ o educaἪie Ἠi un 
stil de viaἪŁ ecologic nouŁ Ἠi celor din jur.  
Mai spunem, ´n final, ceea ce reiese deja ´n urma parcurgerii acestui articol, convinἨi fiind cŁ veἪi 
consimἪi credinἪei noastre: ´ncurajŁm Ἠi 
susἪinem aceste activitŁἪi Ἠi vŁ sfŁtuim pe 
toἪi sŁ vŁ implicaἪi ´n ele!  
 
 
 
 
 
Prof. Florica Pancu 
Prof. Elena Dumitru 

Bucuria activitŁἪilor extraἨcolare ï  
ĂPrimŁvara ἧcolilorò, ediἪia a XII-a 
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Se spune cׅ existׅm temporar prin 
ceea ce luam din jur, dar vom trŁi 
veĸnic prin ceea ce dŁruim.  
Ċn calitate de consilier educativ al 
liceului Timpuri Noi am fost ´nc©ntatŁ 
de propunerea d-nei prof. Pancu 
Florica consilier educativ al ķcolii 
Profesionale  Speciale nr.3, de a 
colabora ´n cadrul proiectului naŞional 
de ,,Strategie NaŞionalϐ de AcŞiune 
ComunitarŁôô. Beneficiarii acŞiunii 
comunitare au fost elevii ķcolii  
Profesionale Speciale nr.3, pe 
parcursul anului ĸcolar 2012-2013 am 
desfŁĸurat un program cu activitate 
permanentŁ av©nd ca obiect acŞiuni 
comune ´ntre elevii celor douׅ ĸcoli. 
Programul ĸi-a propus organizarea 
de activitŁŞi antrenante ĸi formative 

pentru copii, stimularea mentalŁ, 
antrenarea fizicŁ, integrarea socialŁ ĸi 
dezvoltarea amplŁ a abilitŁŞilor 
copiilor, prin activitŁŞi creative, de 
imaginaŞie ĸi terapeutice, cum ar fi 
artele plastice, arta dramaticŁ, dansul, 
sportul, IT, muzica etc, sau prin 
petrecerea timpului liber cu voluntarii, 
socializarea copiilor cu nevoi speciale, 
implicarea copiior cu nevoi speciale, a 
profesorilor, ĸi a voluntarilor ´n cadrul 
unor proiecte ce vor fi realizate 
´mpreunŁ, ´ncurajarea elevilor ´n 
sensul ´nsuĸirii ĸi ´mbunŁtŁŞirii 
abilitŁŞilor privind iniŞiativa, dedicaŞia 
ĸi practica. 
Prin acest proiect am lŁrgit sfera de 
cunoaĸtere umanŁ, copiii ĸi-au 
dezvoltat stŁri afective pozitive, au 
cunoscut aspecte ale vieŞii unor 
semeni cu nevoi speciale, ĸi au 

stabilit o punte 
de legŁturŁ ´ntre 
cele douŁ medii 
diferite. Am 
reuĸit sŁ aducem 
un z©mbet pe 
feŞele semenilor 
noĸtri, sׅ le 
deschidem uĸa 
continuu, nu 
numai cu ocazia unor sŁrbŁtori, sŁ le strecurŁm 
un strop de bucurie prin c©ntecele, poeziile, 
dansurile ĸi activitŁŞile noastre. 
Impactul a fost neaĸteptat, deoarece, elevii 
ĸcolii noastre au ´nŞeles cŁ gestul lor poate aduce 
m©ng©iere ĸi bucurie, au donat cu drag pachete 
cu fructe ´n ,,Sׅptׅm©na fructelor ĸi legumelorôô, 
au participat ´n calitate de invitaŞi la ,,Balul 
bobocilorôô, au dansat ´n cadrul festivalului ,,In 
prag de sׅrbׅtoareôô, au  gׅtit sׅnׅtos ´n cadrul 
activitׅŞii ,,Pledoarie pentru un stil de viaŞׅ 
sׅnׅtosôô ĸi urmeazׅ alte acŞiuni antrenante. 
Elevii au fost dornici sŁ se implice ´n astfel de 
activitŁŞi ´n care sŁ se simtŁ importanŞi, s-au 
manifestat liber, ca ĸi cum ar fi fost ´n compania 
prietenilor. 
 
 
 
 
 
 
                                   Prof. Tifrea Cosmina 
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